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Раздел 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

1.1.Цель дисциплины

Содержание программы дисциплины «Биология» направлено на достижение
следующих целей:

1) формирование у обучающихся представления о структурно-функциональ-
ной организации живых систем разного ранга как основы принятия решений в от-
ношении объектов живой природы и в производственных ситуациях.

Освоение дисциплины «Биология» предполагает решение следующих задач:
1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых

систем  разного  уровня  организации,  закономерностей  протекания  биологических
процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, вза-
имосвязи и взаимозависимости естественных наук;

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюде-
ния за экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, ин-
терпретировать результаты наблюдений,

3) сформировать навыки проведения простейших биологических эксперимен-
тальных исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и
оборудованием;

4)  развить  умения  использовать  информацию  биологического  характера  из
различных источников;

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по
отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблю-
дать меры профилактики заболеваний.

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и
технологий в практической деятельности человека, развитии современных медици-
нских технологий и агробиотехнологий.

1.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисципли-
ны в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО

Код и наименова-
ние формируемых

компетенций

Планируемые результаты освоения дисциплины
Общие Дисциплинарные (предмет-

ные)
ОК  01. Понимать
сущность и социаль-
ную значимость бу-
дущей  профессии,
проявлять  к  ней
устойчивый  ин-
терес.

В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание
ценности  мастерства,  трудолю-
бие;
- готовность к активной деятель-
ности  технологической  и  соци-
альной направленности, способ-
ность  инициировать,  планиро-
вать  и  самостоятельно  выпол-
нять такую деятельность;
-  интерес  к  различным  сферам

-сформированность знаний о
месте и роли биологии в си-
стеме  научного  знания;
функциональной  грамотно-
сти  человека  для  решения
жизненных проблем;
-сформированность  умения
раскрывать  содержание
основополагающих  биологи-
ческих терминов и понятий:
жизнь,  клетка,  ткань,  орган,
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профессиональной  деятельно-
сти,
Овладение  универсальными
учебными  познавательными
действиями:
а) базовые логические действия:
-  самостоятельно  формулиро-
вать  и  актуализировать  про-
блему, рассматривать ее всесто-
ронне;
-  устанавливать  существенный
признак  или  основания  для
сравнения,  классификации  и
обобщения;
- определять цели деятельности,
задавать параметры и критерии
их достижения;
-  выявлять  закономерности  и
противоречия  в  рассматрива-
емых явлениях;
- вносить коррективы в деятель-
ность,  оценивать  соответствие
результатов  целям,  оценивать
риски  последствий  деятельно-
сти;
-  развивать  креативное  мышле-
ние  при  решении  жизненных
проблем
б)  базовые  исследовательские
действия:
-  владеть  навыками  учебно-
исследовательской  и  проектной
деятельности,  навыками  раз-
решения проблем;
- выявлять причинно-следствен-
ные связи и актуализировать за-
дачу,  выдвигать  гипотезу  ее
решения,  находить  аргументы
для доказательства своих утвер-
ждений,  задавать  параметры  и
критерии решения;
-  анализировать  полученные  в
ходе  решения  задачи  результа-
ты, критически оценивать их до-
стоверность,  прогнозировать
изменение в новых условиях;

организм,  вид,  популяция,
экосистема,  биоценоз,  био-
сфера;  метаболизм  (обмен
веществ  и  превращение
энергии),  гомеостаз  (само-
регуляция), биосинтез белка,
структурная  организация
живых систем, дискретность,
саморегуляция,  самовос-
произведение (репродукция),
наследственность,  изменчи-
вость,  энергозависимость,
рост  и  развитие,  уровневая
организация;
-сформированность  умения
раскрывать  содержание
основополагающих  биологи-
ческих  теорий  и  гипотез:
клеточной,  хромосомной,
мутационной,  эволюцион-
ной, происхождения жизни и
человека;
-сформированность  умения
раскрывать  основопо-
лагающие  биологические
законы и закономерности (Г.
Менделя,  Т.  Моргана,  Н.И.
Вавилова,  Э.  Геккеля,  Ф.
Мюллера,  К.  Бэра),  границы
их  применимости  к  живым
системам;
-приобретение опыта приме-
нения основных методов на-
учного  познания,  исполь-
зуемых  в  биологии:  наблю-
дения и описания живых си-
стем,  процессов  и  явлений;
организации  и  проведения
биологического  эксперимен-
та,  выдвижения  гипотез,
выявления  зависимости
между  исследуемыми  вели-
чинами,  объяснения  по-
лученных  результатов  и
формулирования  выводов  с
использованием научных по-
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-  уметь  переносить  знания  в
познавательную  и  практиче-
скую  области  жизнедеятельно-
сти;
- уметь интегрировать знания из
разных предметных областей;
-  выдвигать  новые  идеи,
предлагать  оригинальные  под-
ходы и решения;
- способность их использования
в познавательной и социальной
практике

нятий, теорий и законов;
-сформированность  умения
выделять существенные при-
знаки вирусов, клеток прока-
риот и эукариот; одноклеточ-
ных и многоклеточных орга-
низмов,  видов,  биогеоцено-
зов и экосистем; особенности
процессов обмена веществ и
превращения энергии в клет-
ке,  фотосинтеза,  пластиче-
ского  и  энергетического
обмена, хемосинтеза, митоза,
мейоза, оплодотворения, раз-
вития и размножения,  инди-
видуального  развития  орга-
низма  (онтогенеза),  борьбы
за  существование,  естестве-
венного отбора,  видообразо-
вания,  приспособленности
организмов  к  среде  обита-
ния,  влияния  компонентов
экосистем,  антропогенных
изменений  в  экосистемах
своей  местности,  кругово-
рота веществ и превращение
энергии в биосфере;
-сформированность  умения
решать  биологические  зада-
чи,  составлять  генотипиче-
ские схемы скрещивания для
разных  типов  наследования
признаков  у  организмов,
составлять  схемы  переноса
веществ  и  энергии  в  экоси-
стемах (цепи питания, пище-
вые сети)

ОК  05.  Использо-
вать  информаци-
онно-коммуникаци-
онные технологии в
профессиональной
деятельности.

В  области  ценности  научного
познания:
-  сформированность  мировоз-
зрения,  соответствующего
современному уровню развития
науки  и  общественной  прак-
тики,  основанного  на  диалоге
культур,  способствующего  осо-
знанию  своего  места  в  поли-

-сформированность  умений
критически  оценивать
информацию биологического
содержания,  включающую
псевдонаучные  знания  из
различных источников (сред-
ства  массовой  информации,
научно-популярные материа-
лы);  интерпретировать  эти-
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культурном мире;
- совершенствование языковой и
читательской  культуры  как
средства взаимодействия между
людьми и познания мира;
-  осознание  ценности  научной
деятельности,  готовность  осу-
ществлять  проектную  и  иссле-
довательскую  деятельность  ин-
дивидуально и в группе;
Овладение  универсальными
учебными  познавательными
действиями:
в) работа с информацией:
-  владеть  навыками  получения
информации из источников раз-
ных типов, самостоятельно осу-
ществлять  поиск,  анализ,  си-
стематизацию и интерпретацию
информации различных видов и
форм представления;
- создавать тексты в различных
форматах  с  учетом  назначения
информации и  целевой аудито-
рии,  выбирая  оптимальную
форму  представления  и  визуа-
лизации;
-  оценивать  достоверность,
легитимность  информации,  ее
соответствие  правовым  и  мо-
рально-этическим нормам;
-  использовать  средства
информационных и коммуника-
ционных технологий в решении
когнитивных, коммуникативных
и организационных задач  с  со-
блюдением  требований
эргономики, техники безопасно-
сти,  гигиены,  ресурсосбереже-
ния,  правовых  и  этических
норм,  норм  информационной
безопасности;
- владеть навыками распознава-
ния  и  защиты  информации,
информационной  безопасности
личности

ческие аспекты современных
исследований  в  биологии,
медицине,  биотехнологии;
рассматривать  глобальные
экологические  проблемы
современности, формировать
по  отношению  к  ним  соб-
ственную позицию;
-сформированность  умений
создавать  собственные
письменные  и  устные  со-
общения на основе биологи-
ческой  информации  из
нескольких  источников,
грамотно использовать поня-
тийный аппарат биологии.
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ОК  06.  Работать  в
команде,  эффектив-
но  общаться  с  кол-
легами,  руковод-
ством, клиентами.

-  готовность  к  саморазвитию,
самостоятельности  и  самоопре-
делению;
-овладение  навыками  учебно-
исследовательской, проектной и
социальной деятельности;
Овладение  универсальными
коммуникативными  действи-
ями:
б) совместная деятельность:
- понимать и использовать пре-
имущества  командной  и  инди-
видуальной работы;
-  принимать  цели  совместной
деятельности, организовывать и
координировать  действия  по ее
достижению:  составлять  план
действий,  распределять  роли  с
учетом  мнений  участников  об-
суждать результаты совместной
работы;
-  координировать  и  выполнять
работу  в  условиях  реального,
виртуального  и  комбинирован-
ного взаимодействия;
-  осуществлять  позитивное
стратегическое поведение в раз-
личных  ситуациях,  проявлять
творчество и воображение, быть
инициативным
Овладение  универсальными
регулятивными действиями:
г) принятие  себя  и  других  лю-
дей:
- принимать мотивы и аргумен-
ты  других  людей  при  анализе
результатов деятельности;
- признавать свое право и право
других людей на ошибки;
-  развивать  способность
понимать  мир  с  позиции
другого человека

-приобретение опыта приме-
нения основных методов на-
учного  познания,  исполь-
зуемых  в  биологии:  наблю-
дения и описания живых си-
стем,  процессов  и  явлений;
организации  и  проведения
биологического  эксперимен-
та,  выдвижения  гипотез,
выявления  зависимости
между  исследуемыми  вели-
чинами,  объяснения  по-
лученных  результатов  и
формулирования  выводов  с
использованием научных по-
нятий, теорий и законов

1.1  Перечень  компетенций  с  указанием  этапов  их  формирования  в
процессе освоения дисциплины

8



Код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций
Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого

Тема 1.1.
Биология как наука.

Общая характеристика
жизни

Тема 1.2.
Структурно-функцио-
нальная организация

клеток

Тема 1.3. Структурно-
функциональные фак-

торы наследственности

ОК 01 - + +
ОК 05 + + +
ОК 06 - + -

Код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций
Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого

Тема 1.4.
Обмен веществ и пре-
вращение энергии в

клетке

Тема 1.5. Жизненный
цикл клетки. Митоз.

Мейоз.

Контрольная работа
Молекулярный уровень

организации живого.

ОК 01 - - -
ОК 05 + + +
ОК 06 - + +

Код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций
Раздел 2. Строение и функции организма

Тема 2.1. Строение
организма

Тема 2.2.
Формы размножения

организмов

Тема 2.3. Онтогенез
растений, животных и

человека
ОК 01 - - -
ОК 05 + + +
ОК 06 + - +

Код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций
Раздел 2. Строение и функции организма

Тема 2.4. Зако-
номерности на-

следования

Тема 2.5. Сцеплен-
ное наследование

признаков

Тема 2.6. Зако-
номерности

изменчивости

Контрольная
работа

Строение и
функции орга-

низма
ОК 01 - + + +
ОК 05 + + + +
ОК 06 + - + +

Код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций
Раздел 3. Теория эволюции

Тема 3.1. История эво-
люционного учения

Тема 3.2. Макроэволю-
ция. Возникновение и

Тема 3.3. Происхожде-
ние человека – антропо-
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Микроэволюция развитие жизни на Зем-
ле.

генез

ОК 01 - - -
ОК 05 + + +
ОК 06 + + +

Код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций
Раздел 4. Экология

Тема 4.1. Экологические
факторы и среды жизни

Тема 4.2. Популяция,
сообщества, экоси-

стемы

Тема 4.3. Биосфера -
глобальная экологи-

ческая система
ОК 01 + + +
ОК 05 + + +
ОК 06 - - -

Код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций
Раздел 4. Экология

Тема 4.4. Влияние ан-
тропогенных факторов на

биосферу.

Тема 4.5. Влияние
социально-экологиче-
ских факторов на здо-

ровье человека

Контрольная работа
Теоретические аспек-

ты экологии

ОК 01 + + +
ОК 05 + + +
ОК 06 + + +

Код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций
Раздел 5. Биология в жизни

Тема 5.1. Биотехнологии в
жизни каждого

Тема 5.2.1.
Биотехнологии в промышленности

ОК 01 + +
ОК 05 + +
ОК 06 + +

Раздел 2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина «Биология» является  частью обязательной предметной области
«Естественнонаучные  дисциплины»  и  изучается  в  общеобразовательном  цикле
учебного плана основной профессиональной образовательной программы. Изучение
биологии как науки о живой природе, все проявления жизни, строение и функции
живых существ и их сообществ, распространение, происхождение и развитие живых
организмов,  связи их друг с другом и с неживой природой вносит значительный
вклад в формирование научной картины мира у будущих специалистов.

В методическом плане дисциплина «Биология» опирается на знания, получен-
ные при изучении школьного курса биологии основного общего образования, вза-
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имосвязан с дисциплинами общеобразовательного цикла как: физика, химия, основы
безопасности жизнедеятельности.

Раздел 3. Объем дисциплины с указанием количества академических ча-
сов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по ви-
дам  учебных  занятий),  на  самостоятельную  работу  обучающихся  и  форму
промежуточной аттестации

Объем дисциплины в академических часах составляет …………………….– 102 часа
Количество академических часов, выделенных на контактную
работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий), 
составляет …………………………………………………………………..…….. – 72 ч.
в том числе: лекции………………………………………………………………..– 36 ч.

              практические занятия ……………………………………………....– 32 ч.
              лабораторные занятия………………………………………………–   4 ч.

Количество академических часов, выделенных на самосто-
ятельную работу обучающихся                              30ч.

Форма промежуточной аттестации:
3 семестр – дифференцированный зачет
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Раздел 4. Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного количества академиче-
ских часов и видов учебных занятий

№
п/п

Тема дисципли-
ны

Содержание учебного материала
(основное и профессионально - ориенти-

рованное)

Всего
ака-

деми-
че-

ских
часов

В т. ч.: Форма теку-
щего контроля

успеваемости
лекци

и
семи
нары

прак-
тиче-
ские
заня-
тия

лабора
торные
занятия

консу
льта-
ции

само-
стоя-
тель-

ная ра-
бота

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 24 12 6 2 7
   1. Тема 1.1.Биология 

как наука. Общая 
характеристика 
жизни

Основное содержание Заполнение табли-
цы с описанием 
методов микро-
скопирования с их
достоинствами и 
недостатками.
Заполнение табли-
цы «Вклад ученых
в развитие
биологии».

Теоретическое обучение: 2 2 1
Современные  отрасли  биологических  зна-
ний.  Связь  биологии  с  другими  науками:
биохимия,  биофизика,  бионика,  гено-
география  и  др.  Роль  и  место  биологии  в
формировании современной научной карти-
ны мира.  Уровни организации живой мате-
рии. Общая характеристика жизни, свойства
живых систем. Химический состав клеток

   4. Тема 1.2. Струк-
турно - функцио-
нальная организа-
ция клеток

Основное содержание Дискуссия.
Заполнение  срав-
нительной табли-
цы сходства и раз-
личий живого и не
живого.

Теоретическое обучение: 4 4 1
Клеточная  теория (Т.  Шванн,  М.  Шлейден,  Р.
Вирхов). Основные положения современной кле-
точной  теории.  Типы  клеточной  организации:
прокариотический и эукариотический. Однокле-
точные и многоклеточные организмы. Строение
прокариотической клетки. Строение эукариоти-
ческой клетки. Неклеточные формы жизни (виру-
сы, бактериофаги).
Лабораторные занятия: 2 2 Лабораторная ра-

ботаЛабораторная работа «Строение клетки (рас-
тения, животные, грибы) и клеточные вклю-
чения (крахмал, каротиноиды, хлоропласты,
хромопласты)».
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Практические занятия: 2 2 Практическая ра-
бота.Вирусные  и  бактериальные  заболевания.

Общие принципы использования лекарствен-
ных веществ. Особенности применения анти-
биотиков.

   11. Тема 1.3. Струк-
турно-функцио-
нальные факторы 
наследственности

Основное содержание Фронтальный 
опросТеоретическое обучение: 4 2 1

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение 
хромосом. Хромосомный набор клеток,
гомологичные  и  негомологичные
хромосомы,  гаплоидный  и  диплоидный  на-
бор.  Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК на-
хождение в клетке, их строение и функции.
Матричные процессы в клетке:  репликация,
биосинтез  белка,  репарация.  Генетический
код и его свойства.
Практические занятия: 2 2 Решение задач
Решение  задач  на  определение  последо-
вательности  нуклеотидов,  аминокислот  в
норме и в случае изменения последователь-
ности нуклеотидов ДНК.

   17. Тема 1.4. Обмен 
веществ и пре-
вращение энергии 
в клетке

Основное содержание Фронтальный 
опрос.
Заполнение срав-
нительной табли-
цы характеристик 
типов обмена ве-
ществ.

Теоретическое обучение:  3 2 2
Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссими-
ляция – две стороны метаболизма. Типы обмена
веществ: автотрофный и гетеротрофный, аэроб-
ный и анаэробный. Пластический обмен. Фото-
синтез. Хемосинтез.

   20. Тема 1.5. Жизнен-
ный цикл клетки. 
Митоз. Мейоз.

Основное содержание Обсуждение по 
вопросам лекции.
Разработка ленты 
времени жизнен-
ного цикла.

Теоретическое обучение:  3 2 2
Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии
и происходящие процессы. Биологическое значе-
ние  митоза.  Мейоз  и  его  стадии.  Поведение
хромосом  в  мейозе.  Кроссинговер.  Биологиче-
ский смысл мейоза.
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   23. Раздел 1. Клетка – 
структурно-
функциональная 
единица живого

Молекулярный уровень организации живого. 2 2 Контрольная ра-
бота

          Раздел 2. Строение и функции организма 24 12 - 8 - - 7 Дискуссия.
Разработка  мен-
тальной  карты
тканей,  органов  и
систем  органов
организмов  (рас-
тения,  животные,
человек)  с  крат-
кой характеристи-
кой их функций.

   24. Тема 2.1. Строение
организма

Основное содержание
Теоретическое обучение:  3 2 2
Многоклеточные  организмы.  Взаимосвязь
органов  и  системы органов  в  многоклеточном
организме. Гомеостаз организма и его поддержа-
ние в процессе жизнедеятельности.  

   27. Тема 2.2.Формы 
размножения орга-
низмов

Основное содержание Фронтальный 
опрос.
Заполнение табли-
цы с краткой ха-
рактеристикой и 
примерами форм 
размножения 
организмов.

Теоретическое обучение:  2 2 1
Формы размножения организмов. Бесполое и по-
ловое размножение. Виды бесполого размноже-
ния. Половое размножение. Гаметогенез у живот-
ных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых
клеток. Оплодотворение.

   30. Тема 2.3.Онтоге-
нез растений, жи-
вотных и человека

Основное содержание Тестирование.
Составление 
жизненных цик-
лов растений по 
отделам (мохо-
видные, хвоще-
видные, папорот-
никовидные, голо-
семенные, по-
крытосеменные).

Теоретическое обучение:  3 2 1
Индивидуальное развитие организмов. Эмбрио-
генез и его стадии. Постэмбриональный период.
Стадии постэмбрионального развития у живот-
ных и человека.  Прямое и непрямое развитие.
Биологическое старение и смерть. Онтогенез рас-
тений.

   33. Тема 2.4. Зако-
номерности насле-
дования

Основное содержание Фронтальный 
опрос
Тестирование.

Теоретическое обучение:  2 2 1
Основные  понятия  генетики.  Закономерности
образования гамет. Законы Г. Менделя (моноги-
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бридное и полигибридное скрещивание).  Взаи-
модействие генов.
Практические занятия: 2 2 Решение задач
Решение  задач  на  определение  вероятности
возникновения  наследственных  признаков
при моно -, ди-, полигибридном и анализиру-
ющем  скрещивании,  составление  генотипи-
ческих схем скрещивания.

   38. Тема 2.5. Сцеплен-
ное наследование 
признаков

Основное содержание Тестирование.
Разработка 
глоссария

Теоретическое обучение:  3 2 1
Законы Т.  Моргана.  Сцепленное наследова-
ние
генов,  нарушение  сцепления.  Наследование
признаков, сцепленных с полом.
Практические занятия: 2 2 Решение задач
Решение  задач  на  определение  вероятности
возникновения  наследственных  признаков
при  сцепленном  наследовании,  составление
генотипических схем скрещивания.

   43. Тема 2.6. Зако-
номерности измен-
чивости

Основное содержание Фронтальный 
опрос
Тестирование.

Теоретическое обучение:  3 2 1
Изменчивость  признаков.  Виды  изменчиво-
сти:  наследственная  и  ненаследственная.
Закон гомологических рядов в наследствен-
ной изменчивости  (Н.И.  Вавилов).  Мутаци-
онная теория изменчивости. Виды мутаций и
причины  их  возникновения.  Кариотип  че-
ловека. Наследственные заболевания челове-
ка. Генные и хромосомные болезни человека.
Болезни  с  наследственной  предрасположен-
ностью.  Значение  медицинской  генетики  в
предотвращении и лечении генетических за-
болеваний человека.
Практические занятия: 2 2 Решение задач
Решение  задач  на определение  типа мута-
ции при передаче наследственных признаков,
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составление генотипических схем скрещива-
ния

   48. Раздел 2. Строение
и функции орга-
низма

Строение и функции организма 2 2 Контрольная ра-
бота

Итого за 1 семестр 54 24 14 2 14
          Раздел 3. Теория эволюции 8 5 - 3

   49. Тема 3.1. История 
эволюционного 
уния. Микроэво-
люция

Основное содержание Фронтальный 
опрос
Разработка 
глоссария 
терминов
Разработка ленты 
времени развития 
эволюционного 
учения

Теоретическое обучение:  3 2 1
Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк,
Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарви-
на. Синтетическая теория эволюции и ее основ-
ные положения.
Микроэволюция.  Популяция  как  элементарная
единица эволюции. Генетические основы эволю-
ции.  Элементарные  факторы  эволюции.
Естественный  отбор  –  направляющий  фактор
эволюции. Видообразование как результат мик-
роэволюции.

   52. Тема 3.2. Макроэ-
волюция. Возник-
новение и разви-
тие жизни на Зем-
ле

Основное содержание Дискуссия.
Разработка ленты 
времени возник-
новения и разви-
тия жизни на Зем-
ле

Теоретическое обучение:  3 2 1
Макроэволюция. Формы и основные направле-
ния макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути до-
стижения биологического прогресса. Сохранение
биоразнообразия  на Земле.  Гипотезы и теории
возникновения жизни на Земле. Появление пер-
вых клеток и их эволюция. Прокариоты и эукари-
оты.  Происхождение  многоклеточных  орга-
низмов. Возникновение основных царств эукари-
от.

   55. Тема 3.3. Проис-
хождение человека
– антропог

Основное содержание Фронтальный 
опрос
Разработка ленты 
времени проис-
хождения челове-
ка

Теоретическое обучение:  2 1 1
Антропология – наука о человеке. Систематиче-
ское положение человека.  Сходство и отличия
человека  с  животными.  Основные  стадии  ан-
тропогенеза. Эволюция современного человека.
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Человеческие расы и их единство. Время и пути
расселения человека по планете. Приспособлен-
ность человека к разным условиям среды.

         Раздел 4. Экология 24 5 8 2 - 9
   58. Тема 4.1. Эко-

логические фак-
торы и среды 
жизни

Основное содержание Тестирование.
Теоретическое обучение:  2 1 1

Среды обитания организмов: водная, наземно-воз-
душная, почвенная, внутриорганизменная. Физико-
химические  особенности  сред  обитания  орга-
низмов. Приспособления организмов к жизни в раз-
ных  средах.  Понятие  экологического  фактора.
Классификация экологических факторов. Правило
минимума  Ю.  Либиха.  Закон  толерантности  В.
Шелфорда.

   61. Тема 4.2. Попу-
ляция, сообще-
ства, экосистемы

Основное содержание Составление схем 
круговорота ве-
ществ, используя 
материалы лекции

Теоретическое обучение:  3 1 2
Экологическая характеристика вида и популяции.
Экологическая ниша вида. Экологические характе-
ристики  популяции.  Сообщества  и  экосистемы.
Биоценоз  и  его  структура.  Связи  между  орга-
низмами  в  биоценозе.  Структурные  компоненты
экосистемы: продуценты, консументы, редуценты.
Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме.
Трофические уровни.
Практические занятия: 2 2 Практическая ра-

ботаТрофические цепи и сети. Основные показате-
ли  экосистемы.  Биомасса  и  продукция.  Эко-
логические  пирамиды  чисел,  биомассы  и
энергии. Правило пирамиды энергии.

   66. Тема 4.3. Био-
сфера - глобаль-
ная экологиче-
ская система

Основное содержание Дискуссия
ТестированиеТеоретическое обучение:  3 1 2

Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие пред-
ставлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского.
Области биосферы и ее компоненты. Живое веще-
ство биосферы и его функции. Закономерности су-
ществования  биосферы.  Особенности  биосферы
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как глобальной экосистемы. Динамическое равно-
весие  в  биосфере.  Круговороты веществ  и  био-
геохимические.

   69. Тема 4.4. Влия-
ние антропоген-
ных факторов на
биосферу.

Основное содержание Тестирование
Теоретическое обучение:  3 1 2

Антропогенные воздействия на биосферу. Загряз-
нения  как  вид  антропогенного  воздействия.  Ан-
тропогенные  воздействия  на  атмосферу.  Воздей-
ствия на гидросферу. Воздействия на литосферу.
Антропогенные  воздействия  на  биотические  со-
общества. Углубленно изучаются отходы, связан-
ные с определенной профессией/специальностью.
Профессионально-ориентированное  содержа-
ние
Практические занятия: 2 2 Решение практи-

коориентирован-
ных расчетных за-
даний

Практическая работа «Отходы производства».

   75. Тема 4.5. Влия-
ние социально-
экологических 
факторов на здо-
ровье человека

Основное содержание Дискуссия
Теоретическое обучение:  3 1 2

Здоровье  и  его  составляющие.  Факторы,  по-
ложительно и отрицательно влияющие на орга-
низм человека. Проблема техногенных воздей-
ствий на здоровье человека (электромагнитные
поля,  бытовая  химия,  избыточные  шумы,
радиация и т.п.). Адаптация организма челове-
ка к факторам окружающей среды. Принципы
формирования  здоровьесберегающего  поведе-
ния. Физическая активность и здоровье. Биохи-
мические аспекты рационального питания.
Профессионально-ориентированное  содержа-
ние
Лабораторные занятия: 2 2 Выполнение лабо-

раторной работыЛабораторная  работа  «Умственная  работо-
способность».

   81. Раздел 4. Эко- Теоретические аспекты экологии 2 2 Контрольная ра-
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логия бота
Профессионально-ориентированное содержание (содержание при-
кладного модуля)
     Раздел 5. Биология в жизни 16 2 10 - - 4

   82. Тема 5.1. Биотех-
нологии в жизни 
каждого

Основное содержание Дискуссия
ТестированиеТеоретическое обучение:  3 1 2

Биотехнология  как  наука  и  производство.
Основные направления современной биотех-
нологии.  Методы  биотехнологии.  Объекты
биотехнологии. Этика биотехнологических и
генетических экспериментов. Правила поис-
ка и анализа биоэкологической информации
из различных источников (научная и учебно-
научная  литература,  средства  массовой
информации, сеть Интернет и другие).
Практические занятия: 4 4 Выполнение кейса
Кейсы на анализ информации о научных до-
стижениях  в  области  генетических  техно-
логий, клеточной инженерии, пищевых био-
технологий.

   87. Тема 5.2.1. Биотех-
нологии в 
промышленности

Основное содержание Дискуссия
ТестированиеТеоретическое обучение:  3 1 2

Развитие промышленной биотехнологий и ее
применение в жизни человека, поиск и ана-
лиз  информации  из  различных  источников
(научная и учебно-научная литература, сред-
ства массовой информации, сеть Интернет и
другие).
Практические занятия: 4 4 Выполнение кейса
Кейсы  на  анализ  информации  о  развитии
биотехнологий в промышленности.

   92. Дифференцированный зачет 2 2 Контроль
Итого за 3 семестр 48 12 18 2 16 -
Всего: 102 36 32 4 30
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Раздел 5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, не-
обходимой для освоения дисциплины
№
п/п

Автор Название основной
учебной и дополни-
тельной литерату-
ры, необходимой для
освоения дисциплины

Выходные дан-
ные

Количество
экземпляров в
библиотеке

ДГУНХ/адрес
доступа

I. Основная учебная литература
   1. Ярыгин В.Н. Биология:  учебник  и

практикум  для
среднего  профессио-
нального образования.

Москва:  Из-
дательство
Юрайт,  2023.
— 378 с.

https://urait.ru/
bcode/511618

II. Дополнительная литература
А) Дополнительная учебная литература

   2. Обухов Д. К. Биология:  клетки  и
ткани:  учебное  по-
собие  для  среднего
профессионального
образования.

Москва:  Из-
дательство
Юрайт,  2023.
— 358 с.

https://urait.ru/
bcode/516336

   3. Смирнова М.С. Естествознание:
география,  биология,
экология:  учебное  по-
собие  для  среднего
профессионального
образования.

Москва:  Из-
дательство
Юрайт,  2023.
— 284 с.

https  ://  urait  .  ru  /  
bcode  /531383  

Д) Справочно-библиографическая литература
1. Онлайн-справочник по биологии. -  https://www.rulit.me/books/biologiya-polnyj-

spravochnik-dlya-podgotovki-k-ege-read-225495-1.html

Раздел  6.  Перечень  ресурсов  информационно-телекоммуникационной
сети "Интернет", необходимых для освоения дисциплины

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивиду-
альным неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-библиотеч-
ным системам и к электронной информационно-образовательной среде университе-
та (http://e-dgunh.ru.). Электронно-библиотечная система и электронная информаци-
онно-образовательная  среда  обеспечивает  возможность  доступа  обучающегося  из
любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной
сети «Интернет», как на территории образовательной организации, так и вне ее.

Рекомендуется ознакомление с ресурсами следующих сайтов:
– Федеральный  центр  информационно-образовательных  ресурсов.

http://fcior.edu.ru/ 
– Информационная  система  «Единое  окно  доступа  к  образовательным

ресурсам». - http://window.edu.ru/
– Единая  коллекция  цифровых  образовательных  ресурсов.  http://school-

collection.edu.ru/
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– Научная  электронная  библиотека  (НЭБ).  http://www.elibrary.ru
КиберЛенинка. http://cyberleninka.ru/

– Тренажер "Облако знаний". https://oblakoz.ru/
– Образовательная онлайн-платформа «Учи. ру» https://uchi.ru/
– Электронные учебные материалы для учителей и школьников от «1С.Урок»

https://urok.1c.ru/

Раздел 7. Перечень лицензионного программного обеспечения, информа-
ционных справочных систем и профессиональных баз данных

7.1. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения

1. Windows 10
2. Microsoft Office Professional
3. Adobe Acrobat Reader DC
4. VLC Media player
5. 7-zip 

7.2. Перечень информационных справочных систем

Справочная правовая система «Консультант Плюс» http://www.consultant.ru/

7.3. Перечень профессиональных баз данных

Проект «Вся биология» — уникальный ресурс, в котором собраны статьи, на-
учно-популярные материалы, тематические обзоры, лекции экспертов и последние
новости из области биологических наук. Цитология, экология, медицина, ботаника,
генетика, зоология, ботаника — всего лишь часть интереснейших тем, которые есть
на  проекте.  https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-obrazovatelnye-resursy-po-
biologii/.

Атлас анатомии человека. На сайте содержатся 3D-иллюстрации, подробные
схемы и изображения, а также обширные справочные материалы, содержащие пол-
ную  информацию  о  функционировании  человеческих  органов.  https://
rosuchebnik.ru/material/elektronnye-obrazovatelnye-resursy-po-biologii/.

The animal world — увлекательная электронная энциклопедия, в которой легко
ориентироваться.  Красочные фотографии и рисунки,  приятный дизайн и возмож-
ность поиска по алфавиту. Отличный ресурс для школьников, учителей и для всех,
кому  интересен  животный  мир.  https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-
obrazovatelnye-resursy-po-biologii/.

SBIO.INFO - первое биосообщество. Вся биология - Современная биология,
статьи, новости, библиотека. https://sbio.info/.

Medbiol.ru  -  Биология  и  медицина.  Общая  биология.  Биология  человека.
Портал и форум по биологии. http://medbiol.ru/.

Раздел 8. Описание материально-технической базы, необходимой для осу-
ществления образовательного процесса по дисциплине
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–  кабинет биологии (367008, Республика Дагестан, г. Махачкала, пр-кт Али-
Гаджи Акушинского, д. 20а учебный корпус, Литер А, 1этаж, помещение № 11) 

Перечень основного оборудования:
Комплект учебной мебели; 
Доска меловая.

Набор демонстрационного оборудования: 
Проектор, персональный компьютер с доступом к сети Интернет и корпора-

тивной  сети  университета,  электронно-библиотечной  системе  «Университетская
библиотека  ONLINE» (https://biblioclub.ru),электронно-библиотечной системе «ЭБС
Юрайт»  (https://urait.ru/), электронно-библиотечной  системе  «Лань» (https://
e.lanbook.com/).

Набор учебно-наглядных пособий: 
Комплект наглядных материалов (баннеры, плакаты);
Комплект электронных иллюстративных материалов по дисциплине (презен-

тации, видеоролики).

–  помещение для самостоятельной работы (367008, Республика Дагестан,  г.
Махачкала,  пр-кт  Али-Гаджи  -  Акушинского,  д.  20а  учебный  корпус,  Литер  А,
3этаж, помещение № 8) 

Перечень основного оборудования:
Персональные  компьютеры  с  доступом  к  сети  Интернет  и  в  электронную

информационно-образовательную среду -10 ед.

Перечень используемого программного обеспечения:
1. Windows 10
2. Microsoft Office Professional 
3. Adobe Acrobat Reader DC 
4. VLC Media player
5. 7-zip 

Раздел 9. Образовательные технологии

Технология  интенсивного  обучения  - организация  ускоренного  усвоения
знаний и формирования необходимых навыков и умений через совокупность специ-
альным образом организованных коллективных учебно-познавательных действий,
связанных  с  мобилизацией  возможностей  коллектива,  личности  каждого  обу-
чающегося и эффективным их использованием в концентрированно протекающем
учебном процессе

Технология развития критического мышления - методы и приемы, ориен-
тированные  на  формирование  навыков  мыслительной  работы  (планирование,
прогнозирование, самооценка, саморегуляция), требующихся для реализации жизне-
деятельности любого индивида.

Технология проектной деятельности -  личностно ориентированная техно-
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логия, способ организации самостоятельной деятельности обучающихся, направлен-
ный на решение задачи учебного проекта. То есть, технология проектной деятельно-
сти,  в  первую  очередь,  ориентирована  на  личность,  зависит  от  ее  характера  и
накопленного раннее опыта и предполагает самостоятельную работу над теоретиче-
ским и творческим проектом

Кейс-технология -  интерактивная  технология  обучения,  направленная  на
формирование у обучающихся знаний, умений, личностных качеств на основе ана-
лиза и решения реальной или смоделированной проблемной ситуации в контексте
профессиональной деятельности, представленной в виде кейса

Информационно - коммуникационные технологии (ИКТ)  -  совокупность
методов, процессов и программно-технических средств, интегрированных с целью
сбора,  обработки,  хранения,  распространения,  отображения  и  использования
информации.  ИКТ  включают  различные  программно-аппаратные  средства  и
устройства, функционирующие на базе компьютерной техники, а также современ-
ные средства и системы информационного обмена, обеспечивающие сбор, накопле-
ние, хранение, продуцирование и передачу информации»

Технология работы в малых группах -  педагогическая технология особое
направление, которое связано с организацией обучения обучающихся в составе ма-
лых учебных групп (как правило, по 3—5 человек). Обучение в сотрудничестве -
совместное  (поделенное,  распределенное)  обучение,  в  результате  которого  обу-
чающиеся работают вместе, коллективно конструируя, продуцируя новые знания, а
не потребляя их в уже готовом виде

Игровые технологии - совокупность разнообразных методов, средств и при-
емов  организации  педагогического  процесса  в  форме  различных  педагогических
игр. Использование игровых технологий в образовании способствует расширению
кругозора обучающихся, развитию познавательной активности, формированию раз-
нообразных умений и навыков практической деятельности, а также является эффек-
тивным средством мотивации и стимулирования обучающихся на обучение, так как
создается благоприятная и радостная атмосфера
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