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Раздел 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

 

1.1. Цель дисциплины 

 

Содержание программы дисциплины «Биология» направлено на достижение 

следующих целей: 

1) формирование у обучающихся представления о структурно-

функциональной организации живых систем разного ранга как основы принятия 

решений в отношении объектов живой природы и в производственных ситуациях. 

 

Освоение дисциплины «Биология» предполагает решение следующих задач: 

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых 

систем разного уровня организации, закономерностей протекания биологических 

процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаи-

мосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюде-

ния за экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, ин-

терпретировать результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических эксперимен-

тальных исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и 

оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из 

различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по 

отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблю-

дать меры профилактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и 

технологий в практической деятельности человека, развитии современных медицин-

ских технологий и агробиотехнологий. 

 

1.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисципли-

ны в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

Код и наименова-

ние формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (пред-

метные) 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач профессио-

нальной деятельно-

сти применительно 

к различным кон-

текстам. 

В части трудового воспитания: 

ОР 1- готовность к труду, осо-

знание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

ОР 2 - готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

ДР 1 - сформированность 

знаний о месте и роли биоло-

гии в системе научного зна-

ния; функциональной гра-

мотности человека для ре-

шения жизненных проблем; 

ДР 2 - сформированность 

умения раскрывать содержа-

ние основополагающих био-
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выполнять такую деятельность;  

ОР 3 - интерес к различным 

сферам профессиональной дея-

тельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

ОР 4 - самостоятельно форму-

лировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее все-

сторонне;  

ОР 5 - устанавливать суще-

ственный признак или основа-

ния для сравнения, классифика-

ции и обобщения;  

ОР 6 - определять цели дея-

тельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

ОР 7- выявлять закономерности 

и противоречия в рассматрива-

емых явлениях;  

ОР 8 - вносить коррективы в де-

ятельность, оценивать соответ-

ствие результатов целям, оцени-

вать риски последствий дея-

тельности;  

ОР 9 - развивать креативное 

мышление при решении жиз-

ненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

ОР 10- владеть навыками учеб-

но-исследовательской и проект-

ной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

ОР 11- выявлять причинно-

следственные связи и актуали-

зировать задачу, выдвигать ги-

потезу ее решения, находить ар-

гументы для доказательства 

своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

ОР 12- анализировать получен-

ные в ходе решения задачи ре-

зультаты, критически оценивать 

логических терминов и по-

нятий: жизнь, клетка, ткань, 

орган, организм, вид, попу-

ляция, экосистема, биоценоз, 

биосфера; метаболизм (об-

мен веществ и превращение 

энергии), гомеостаз (саморе-

гуляция), биосинтез белка, 

структурная организация 

живых систем, дискретность, 

саморегуляция, самовоспро-

изведение (репродукция), 

наследственность, изменчи-

вость, энергозависимость, 

рост и развитие, уровневая 

организация; 

ДР 3 -сформированность 

умения раскрывать содержа-

ние основополагающих био-

логических теорий и гипотез: 

клеточной, хромосомной, 

мутационной, эволюцион-

ной, происхождения жизни и 

человека; 

ДР 4 -сформированность 

умения раскрывать осново-

полагающие биологические 

законы и закономерности (Г. 

Менделя, Т. Моргана, Н.И. 

Вавилова, Э. Геккеля, Ф. 

Мюллера, К. Бэра), границы 

их применимости к живым 

системам; 

ДР 5 -приобретение опыта 

применения основных мето-

дов научного познания, ис-

пользуемых в биологии: 

наблюдения и описания жи-

вых систем, процессов и яв-

лений; организации и прове-

дения биологического экспе-

римента, выдвижения гипо-

тез, выявления зависимости 

между исследуемыми вели-

чинами, объяснения полу-

ченных результатов и фор-
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их достоверность, прогнозиро-

вать изменение в новых услови-

ях;  

ОР 13 - уметь переносить зна-

ния в познавательную и практи-

ческую области жизнедеятель-

ности; 

ОР14 - уметь интегрировать 

знания из разных предметных 

областей;  

ОР 15- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные под-

ходы и решения;  

ОР 16 - способность их исполь-

зования в познавательной и со-

циальной практике 

мулирования выводов с ис-

пользованием научных поня-

тий, теорий и законов; 

ДР 6 - сформированность 

умения выделять существен-

ные признаки вирусов, кле-

ток прокариот и эукариот; 

одноклеточных и многокле-

точных организмов, видов, 

биогеоценозов и экосистем; 

особенности процессов об-

мена веществ и превращения 

энергии в клетке, фотосинте-

за, пластического и энерге-

тического обмена, хемосин-

теза, митоза, мейоза, оплодо-

творения, развития и раз-

множения, индивидуального 

развития организма (онтоге-

неза), борьбы за существова-

ние, естественного отбора, 

видообразования, приспо-

собленности организмов к 

среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, ан-

тропогенных изменений в 

экосистемах своей местно-

сти, круговорота веществ и 

превращение энергии в био-

сфере; 

ДР 7 -сформированность 

умения решать биологиче-

ские задачи, составлять гено-

типические схемы скрещи-

вания для разных типов 

наследования признаков у 

организмов, составлять схе-

мы переноса веществ и энер-

гии в экосистемах (цепи пи-

тания, пищевые сети) 

ОК 02. Использо-

вать современные 

средства поиска, 

анализа и интерпре-

тации информации, 

и информационные 

В области ценности научного 

познания: 

ОР 1 - сформированность миро-

воззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практи-

ДР 1- сформированность 

умений критически оцени-

вать информацию биологи-

ческого содержания, вклю-

чающую псевдонаучные зна-

ния из различных источни-
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технологии для вы-

полнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

ки, основанного на диалоге 

культур, способствующего осо-

знанию своего места в поли-

культурном мире;  

ОР 2 - совершенствование язы-

ковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира;  

ОР 3 - осознание ценности 

научной деятельности, готов-

ность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятель-

ность индивидуально и в груп-

пе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

ОР 4 - владеть навыками полу-

чения информации из источни-

ков разных типов, самостоя-

тельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и ин-

терпретацию информации раз-

личных видов и форм представ-

ления; 

ОР 5 - создавать тексты в раз-

личных форматах с учетом 

назначения информации и целе-

вой аудитории, выбирая опти-

мальную форму представления 

и визуализации; 

ОР 6 - оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам;  

ОР 7 - использовать средства 

информационных и коммуника-

ционных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных 

и организационных задач с со-

блюдением требований эргоно-

мики, техники безопасности, ги-

гиены, ресурсосбережения, пра-

вовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

ков (средства массовой ин-

формации, научно-

популярные материалы); ин-

терпретировать этические 

аспекты современных иссле-

дований в биологии, меди-

цине, биотехнологии; рас-

сматривать глобальные эко-

логические проблемы совре-

менности, формировать по 

отношению к ним собствен-

ную позицию; 

ДР 2 - сформированность 

умений создавать собствен-

ные письменные и устные 

сообщения на основе биоло-

гической информации из не-

скольких источников, гра-

мотно использовать поня-

тийный аппарат биологии. 
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ОР 8 - владеть навыками распо-

знавания и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в коллек-

тиве и команде 

ОР 1 - готовность к саморазви-

тию, самостоятельности и само-

определению; 

ОР 2 - овладение навыками 

учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельно-

сти; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действия-

ми: 

б) совместная деятельность: 

ОР 3 - понимать и использовать 

преимущества командной и ин-

дивидуальной работы; 

ОР 4 - принимать цели совмест-

ной деятельности, организовы-

вать и координировать действия 

по ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений участни-

ков обсуждать результаты сов-

местной работы; 

ОР 5 - координировать и вы-

полнять работу в условиях ре-

ального, виртуального и комби-

нированного взаимодействия; 

ОР 6 - осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в раз-

личных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными ре-

гулятивными действиями: 

г) принятие себя и других лю-

дей: 

ОР 7 - принимать мотивы и ар-

гументы других людей при ана-

лизе результатов деятельности; 

ОР 8 - признавать свое право и 

право других людей на ошибки; 

ОР 9 - развивать способность 

понимать мир с позиции друго-

ДР 1 - приобретение опыта 

применения основных мето-

дов научного познания, ис-

пользуемых в биологии: 

наблюдения и описания жи-

вых систем, процессов и яв-

лений; организации и прове-

дения биологического экспе-

римента, выдвижения гипо-

тез, выявления зависимости 

между исследуемыми вели-

чинами, объяснения полу-

ченных результатов и фор-

мулирования выводов с ис-

пользованием научных поня-

тий, теорий и законов 
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го человека 

ОК 07. Содейство-

вать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении кли-

мата, принципы бе-

режливого произ-

водства, эффектив-

но действовать в 

чрезвычайных ситу-

ациях 

В области экологического вос-

питания: 

ОР 1 - сформированность эко-

логической культуры, понима-

ние влияния социально-

экономических процессов на со-

стояние природной и социаль-

ной среды, осознание глобаль-

ного характера экологических 

проблем; 

ОР 2 - планирование и осу-

ществление действий в окружа-

ющей среде на основе знания 

целей устойчивого развития че-

ловечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде;  

ОР 3 - умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

ОР 4 - расширение опыта дея-

тельности экологической 

направленности;  

ОР 5 - овладение навыками 

учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельно-

сти 

ДР 1 - сформированность 

умения применять получен-

ные знания для объяснения 

биологических процессов и 

явлений, для принятия прак-

тических решений в повсе-

дневной жизни с целью 

обеспечения безопасности 

своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, соблю-

дения здорового образа жиз-

ни, норм грамотного поведе-

ния в окружающей природ-

ной среде; понимание необ-

ходимости использования 

достижений современной 

биологии и биотехнологий 

для рационального природо-

пользования 

 

 

1.3. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в про-

цессе освоения дисциплины 

Код 

компе-

тенции 

Этапы формирования компетенций 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 

Тема 1.1. 

Биология как наука. 

Общая характеристика 

жизни 

Тема 1.2. 

Структурно-

функциональная орга-

низация клеток 

Тема 1.3. Структурно-

функциональные фак-

торы наследственности 

ОК 01 - + + 

ОК 02 + + + 

ОК 04 - + - 

ОК 07 - - - 
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Код 

компе-

тенции 

Этапы формирования компетенций 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 

Тема 1.4. 

Обмен веществ и пре-

вращение энергии в 

клетке 

Тема 1.5. Жизненный 

цикл клетки. Митоз. 

Мейоз 

Контрольная работа 

ОК 01 - - - 

ОК 02 + + + 

ОК 04 - + + 

ОК 07 - - - 

 

Код 

компе-

тенции 

Этапы формирования компетенций 

Раздел 2. Строение и функции организма 

Тема 2.1. Строение ор-

ганизма 

Тема 2.2. 

Формы размножения 

организмов 

Тема 2.3. 

Онтогенез растений, 

животных и человека 

 

ОК 01 - - - 

ОК 02 + + + 

ОК 04 + - + 

ОК 07 - - - 

 

Код 

компе-

тенции 

Этапы формирования компетенций 

Раздел 2. Строение и функции организма 

Тема 2.4. Законо-

мерности насле-

дования 

Тема 2.5. Сцеплен-

ное наследование 

признаков 

Тема 2.6. Зако-

номерности из-

менчивости 

 

Контрольная 

работа 

ОК 01 - + + + 

ОК 02 + + + + 

ОК 04 + - + + 

ОК 07 - - - - 

 

Код 

компе-

тенции 

Этапы формирования компетенций 

Раздел 3. Теория эволюции 

Тема 3.1. История эво-

люционного учения. 

Микроэволюция 

Тема 3.2. Макроэво-

люция. Возникновение 

и развитие жизни на 

Земле 

 

Тема 3.3. Происхожде-

ние человека – антропо-

генез 

ОК 01 - - - 

ОК 02 + + + 

ОК 04 + + + 

ОК 07 - - - 
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Код 

компе-

тенции 

Этапы формирования компетенций 

Раздел 4. Экология 

Тема 4.1. Экологические 

факторы и среды жизни 

Тема 4.2. Популяция, 

сообщества, экосисте-

мы 

Тема 4.3. Биосфера -    

глобальная экологи-

ческая система 

ОК 01 + + + 

ОК 02 + + + 

ОК 04 - - - 

ОК 07 + + + 

 

Код 

компе-

тенции 

Этапы формирования компетенций 

Раздел 4. Экология 

Тема 4.4. Влияние антро-

погенных факторов на 

биосферу 

Тема 4.5. Влияние со-

циально-экологических 

факторов на здоровье 

человека 

Контрольная работа 

ОК 01 + + + 

ОК 02 + + + 

ОК 04 + + + 

ОК 07 + + + 

 

Код 

компе-

тенции 

Этапы формирования компетенций 

Профессионально-ориентированное содержание  

(содержание прикладного модуля) 

Раздел 5. Биология в жизни 

Тема 5.1. Биотехнологии в 

жизни каждого 

Тема 5.2.1. 

Биотехнологии 

в промышленности 

ОК 01 + + 

ОК 02 + + 

ОК 04 + + 

ОК 07 - - 

 

Раздел 2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Биология» является частью обязательной предметной области 

«Естественнонаучные дисциплины» и изучается в общеобразовательном цикле 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы. 

Дисциплина имеет межпредметные связи с междисциплинарными курсами и 

профессиональными модулями профессионального цикла.  

Общеобразовательная дисциплина «Биология» является частью обязательной 

предметной области «Естественнонаучные дисциплины» и изучается в общеобразо-

вательном цикле учебного плана основной профессиональной образовательной про-

граммы. Дисциплина имеет межпредметные связи с междисциплинарными курсами 

и профессиональными модулями профессионального цикла.  
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Изучение биологии как науки о живой природе, все проявления жизни, строе-

ние и функции живых существ и их сообществ, распространение, происхождение и 

развитие живых организмов, связи их друг с другом и с неживой природой вносит 

значительный вклад в формирование научной картины мира у будущих специали-

стов.  

В методическом плане дисциплина «Биология» опирается на знания, получен-

ные при изучении школьного курса биологии основного общего образования, взаи-

мосвязан с дисциплинами общеобразовательного цикла как: физика, химия, основы 

безопасности жизнедеятельности. 

 

Раздел 3. Объем дисциплины с указанием количества академических ча-

сов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по ви-

дам учебных занятий) и форму промежуточной аттестации: 

 

Объем дисциплины в академических часах составляет ……………………..– 78 часа, 

Количество академических часов, выделенных на контактную 

работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий),  

составляет …………………………………………………………………..……...– 78 ч. 

в том числе: лекции………………………………………………………………..– 39 ч. 

              практические занятия ……………………………………………....– 33 ч. 

              лабораторные занятия………………………………………………..– 6 ч. 

Форма промежуточной аттестации:2 семестр – дифференцированный зачет 
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Раздел 4. Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного количества академиче-

ских часов и видов учебных занятий. 

 
№  

п/

п 

Тема дисципли-

ны 

Содержание учебного материала 

(основное и профессионально - ориентиро-

ванное) 

Всего 

акаде- 

миче- 

ских 

часов 

В т.ч.: Форма текущего 

контроля 

успеваемости 

лек

ции 

се- 

ми- 

нары 

прак- 

тиче- 

ские 

занятия 

лабора- 

торные 

занятия 

кон- 

суль 

та- 

ции 

самос- 

тоятель-

ная работа 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 18 10  6     

   1. 1. Тема 

1.1.Биология как 

наука. Общая ха-

рактеристика 

жизни 

Основное содержание 2 2      Заполнение таблицы 

с описанием мето-

дов микрокопирова-

ния с их достоин-

ствами и недостат-

ками. 

Заполнение таблицы 

«Вклад ученых в 

развитие 

биологии». 

Теоретическое обучение:        

Современные отрасли биологических знаний. 

Связь биологии с другими науками: биохи-

мия, биофизика, бионика, геногеография и 

др. Роль и место биологии в формировании 

современной научной картины мира. Уровни 

организации живой материи. Общая характе-

ристика жизни, свойства живых систем. Хи-

мический состав клеток 

  

 

 

 

 

 

     

   2. 2. Тема 1.2. 

Структурно-

функциональная 

организация кле-

ток 

Основное содержание 6 2  4    Дискуссия. 

Заполнение сравни-

тельной таблицы 

сходства и 

различий живого и 

не живого. 

Теоретическое обучение:        

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. 

Вирхов). Основные положения современной кле-

точной теории. Типы клеточной организации: 

прокариотический и эукариотический. Однокле-

точные и многоклеточные организмы. Строение 

прокариотической клетки. Строение эукариотиче-

ской клетки. Неклеточные формы жизни (вирусы, 

бактериофаги). 

       

Практические занятия:        Выполнение лабо-

раторной работы 

 
1. Практическая работа «Строение клетки 

(растения, животные, грибы) и клеточные 

включения (крахмал, каротиноиды, хлоро-

пласты, хромопласты)». 

       

Практические занятия:        Выполнение прак-
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Вирусные и бактериальные заболевания. Об-

щие принципы использования лекарственных 

веществ. Особенности применения антибио-

тиков.  

       тической работы 

   3. 3. Тема 1.3. Струк-

турно-

функциональные 

факторы наслед-

ственности 

Основное содержание 4 2  2    Фронтальный опрос 

 Теоретическое обучение:        

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение 

хромосом. Хромосомный набор клеток,  

       

гомологичные и негомологичные хромосомы, 

гаплоидный и диплоидный набор.  Нуклеино-

вые кислоты: ДНК, РНК нахождение в клет-

ке, их строение и функции. Матричные про-

цессы в клетке: репликация, биосинтез белка, 

репарация. Генетический код и его свойства. 

       

Практические занятия:        Решение задач  

Решение задач на определение последова-

тельности нуклеотидов, аминокислот в норме 

и в случае изменения последовательности 

нуклеотидов ДНК. 

       

   4.  Тема 1.4. Обмен 

веществ и пре-

вращение энер-

гии в клетке 

Основное содержание 2 2      Фронтальный 

опрос. 

Заполнение сравни-

тельной таблицы 

характеристик ти-

пов обмена ве-

ществ. 

Теоретическое обучение:        

Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиля-

ция – две стороны метаболизма. Типы обмена ве-

ществ: автотрофный и гетеротрофный, аэробный 

и анаэробный. Пластический обмен. Фотосинтез. 

Хемосинтез. 

       

   5.  Тема 1.5. Жиз-

ненный цикл 

клетки. Митоз. 

Мейоз. 

Основное содержание 2 2      Обсуждение по во-

просам лекции. 

Разработка ленты 

времени жизненно-

го цикла. 

Теоретическое обучение:        

Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии 

и происходящие процессы. Биологическое значе-

ние митоза. Мейоз и его стадии. Поведение хро-

мосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический 

смысл мейоза. 

       

   6.  Контрольная ра-

бота 

Молекулярный уровень организации живого. 2   2      
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   7. Раздел 2. Строение и функции организма 14 6 - 8 - -   

   8.  Тема 2.1. Строе-

ние организма. 

Формы размноже-

ния организмов 

 

 

Основное содержание 2 2      Дискуссия. 

Разработка мен-

тальной карты тка-

ней, органов и си-

стем органов орга-

низмов (растения, 

животные, человек) 

с краткой характе-

ристикой их функ-

ций. 

Заполнение табли-

цы с краткой харак-

теристикой и при-

мерами форм раз-

множения организ-

мов 

Теоретическое обучение:        

Многоклеточные организмы. Взаимосвязь орга-

нов и системы органов в многоклеточном орга-

низме. Гомеостаз организма и его поддержание в 

процессе жизнедеятельности. Формы размноже-

ния организмов. Бесполое и половое размноже-

ние. Виды бесполого размножения. Половое 

размножение. Гаметогенез у животных. Сперма-

тогенез и оогенез. Строение половых клеток. 

Оплодотворение. 

       

   9.  Тема 2.3. 

Онтогенез расте-

ний, животных и 

человека. 

Закономерности 

наследования 

 

Основное содержание 4 2  2    Тест. 

Составление жиз-

ненных циклов рас-

тений по отделам 

(моховидные, хво-

щевидные, папо-

ротниковидные, го-

лосеменные, покры-

тосеменные). 

Теоретическое обучение:        

Индивидуальное развитие организмов. Эмбрио-

генез и его стадии. Постэмбриональный период. 

Стадии постэмбрионального развития у живот-

ных и человека. Прямое и непрямое развитие. 

Биологическое старение и смерть. Онтогенез 

растений. 

Основные понятия генетики. Закономерности 

образования гамет. Законы Г. Менделя (моноги-

бридное и полигибридное скрещивание). Взаи-

модействие генов. 

       

Практические занятия:        Решение задач  

Решение задач на определение вероятности 

возникновения наследственных признаков 

при моно-, ди-, полигибридном и анализи-

рующем скрещивании, составление геноти-

пических схем скрещивания. 
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   10.  Тема 2.5. Сцеп-

ленное наследова-

ние признаков.. 

Закономерности 

изменчивости 

Основное содержание 6 2  4    Тест. 

Разработка глосса-

рия 

 

Теоретическое обучение:        

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследова-

ние  

генов, нарушение сцепления. Наследование 

признаков, сцепленных с полом. Решение 

задач на определение типа мутации при переда-

че наследственных признаков, составление гено-

типических схем скрещивания. Изменчивость 

признаков. Виды изменчивости: наследственная 

и ненаследственная. Закон гомологических ря-

дов в наследственной изменчивости (Н.И. Вави-

лов). Мутационная теория изменчивости. Виды 

мутаций и причины их возникновения. Карио-

тип человека. Наследственные заболевания че-

ловека. Генные и хромосомные болезни челове-

ка. Болезни с наследственной предрасположен-

ностью. Значение медицинской генетики в 

предотвращении и лечении генетических забо-

леваний человека. 

       

Практические занятия:        Решение задач  

1.Решение задач на определение вероятно-

сти возникновения наследственных призна-

ков при сцепленном наследовании, состав-

ление генотипических схем скрещивания. 

2.Решение задач на определение типа мутации 

при передаче наследственных признаков, со-

ставление генотипических схем скрещивания. 

       

   11.  Контрольная рабо-

та 

Строение и функции организма 2   2    Контрольная работа 

   12.  Итого за 1 семестр 32 16  16     

Раздел 3. Теория эволюции 6 6   -    

   13.  Тема 3.1. История 

эволюционного 

Основное содержание        Фронтальный опрос 

Разработка глосса-Теоретическое обучение: 2 2      
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учения. Микро-

эволюция 

Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ла-

марк, Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. 

Дарвина. Синтетическая теория эволюции и ее 

основные положения.  

Микроэволюция. Популяция как элементарная 

единица эволюции. Генетические основы эво-

люции. Элементарные факторы эволюции. Есте-

ственный отбор – направляющий фактор эволю-

ции. Видообразование как результат микроэво-

люции. 

       рия терминов 

Разработка ленты 

времени развития 

эволюционного 

учения 

   14.  Тема 3.2. Макро-

эволюция. Воз-

никновение и раз-

витие жизни на 

Земле 

Основное содержание 2 2      Дискуссия. 

Разработка ленты 

времени возникно-

вения и развития 

жизни на Земле 

Теоретическое обучение:        

Макроэволюция. Формы и основные 

направления макроэволюции (А.Н. Север-

цов). Пути достижения биологического про-

гресса. Сохранение биоразнообразия на 

Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на 

Земле. Появление первых клеток и их эво-

люция. Прокариоты и эукариоты. Проис-

хождение многоклеточных организмов. 

Возникновение основных царств эукариот. 

       

   15.  Тема 3.3. Проис-

хождение челове-

ка – антропог 

Основное содержание 2 2      Фронтальный опрос 

Разработка ленты 

времени происхож-

дения человека 

Теоретическое обучение:        

Антропология – наука о человеке. Систематиче-

ское положение человека. Сходство и отличия 

человека с животными. Основные стадии антро-

погенеза. Эволюция современного человека.  

Человеческие расы и их единство. Время и пути 

расселения человека по планете. Приспособлен-

ность человека к разным условиям среды. 

       

   16. Раздел 4. Экология 30 12  12 6 -   

   17.  Тема 4.1. Эколо-

гические факто-

Основное содержание        Тестирование 

 Теоретическое обучение: 2 2      
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ры и среды жиз-

ни 

Среды обитания организмов: водная, наземно-

воздушная, почвенная, внутриорганизменная. Фи-

зико-химические особенности сред обитания ор-

ганизмов. Приспособления организмов к жизни в 

разных средах. Понятие экологического фактора. 

Классификация экологических факторов. Правило 

минимума Ю. Либиха. Закон толерантности В. 

Шелфорда. 

       

   18.  Тема 4.2. Попу-

ляция, сообще-

ства, экосистемы  

Основное содержание 8 2  4 2   Составление схем 

круговорота ве-

ществ, используя 

материалы лекции 

Теоретическое обучение:        

Экологическая характеристика вида и популяции. 

Экологическая ниша вида. Экологические харак-

теристики популяции. Сообщества и экосистемы. 

Биоценоз и его структура. Связи между организ-

мами в биоценозе. Структурные компоненты эко-

системы: продуценты, консументы, редуценты. 

Круговорот веществ и поток энергии в экосисте-

ме. Трофические уровни. 

       

Практические занятия:        Выполнение прак-

тической работы Трофические цепи и сети. Основные показа-

тели экосистемы. Биомасса и продукция. 

Экологические пирамиды чисел, биомассы и 

энергии. Правило пирамиды энергии. 

       

Лабораторные занятия         

Связи между организмами в биоценозе. Струк-

турные компоненты экосистемы: продуценты, 

консументы, редуценты. 

        

   19.  Тема 4.3. Био-

сфера -    гло-

бальная экологи-

ческая система 

Основное содержание         Дискуссия 

 Тест Теоретическое обучение: 2 2      

Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие 

представлений о биосфере в трудах В.И. Вернад-

ского. Области биосферы и ее компоненты. Жи-

вое вещество биосферы и его функции. 

Закономерности существования биосферы. Осо-

бенности биосферы как глобальной экосистемы. 

       



 

19 

Динамическое равновесие в биосфере. Кругово-

роты веществ и биогеохимические 

   20.  Тема 4.4. Влия-

ние антропоген-

ных факторов на 

биосферу. 

Основное содержание 6 2  4    Тестирование 

 Теоретическое обучение:        

Антропогенные воздействия на биосферу. Загряз-

нения как вид антропогенного воздействия. Ан-

тропогенные воздействия на атмосферу. Воздей-

ствия на гидросферу. Воздействия на литосферу. 

Антропогенные воздействия на биотические со-

общества. Углубленно изучаются отходы, связан-

ные с определенной профессией/специальностью. 

       

Практические занятия:        Выполнение прак-

тической работы Практическое занятие «Отходы производ-

ства». 

       

Профессионально-ориентированное со-

держание практического занятия 

       Решение практико-

ориентированных 

расчетных заданий  На основе федерального классификационного 

каталога отходов определять класс опасности 

отходов; агрегатное состояние и физическую 

форму отходов, образующихся на рабочем 

месте/ на этапах производства, связанные с 

профессией. 

       

   21.  Тема 4.5. Влия-

ние социально-

экологических 

факторов на здо-

ровье человека 

Основное содержание        Дискуссия 

 Теоретическое обучение: 12 4  4 4   

Здоровье и его составляющие. Факторы, положи-

тельно и отрицательно влияющие на организм 

человека. Проблема техногенных воздействий на 

здоровье человека (электромагнитные поля, быто-

вая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). 

Адаптация организма человека к факторам окру-

жающей среды. Принципы формирования здоро-

вьесберегающего поведения. Физическая актив-

ность и здоровье. Биохимические аспекты рацио-

нального питания. 

       

Лабораторные занятия:        Лабораторная рабо-
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Лабораторная работа на выбор: 

1.Лабораторная работа «Умственная работо-

способность». 

2.Лабораторная работа «Влияние абиотиче-

ских факторов на человека (низкие и высокие 

температуры)». 

       та на выбор. 

Профессионально-ориентированное со-

держание лабораторного занятия 

       Решение практико-

ориентированных 

лабораторных зада-

ний 
В качестве триггеров снижающих работоспо-

собность использовать условия осуществле-

ния профессиональной деятельности: шум, 

температура, физическая нагрузка и т.д. 

       

   22.  Теоретические 

аспекты экологии 

Теоретические аспекты экологии        Контрольная работа 

   23.  

 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

        

Раздел 5. Биология в жизни 10 5  5 - -   

Тема 5.1. Био-

технологии в 

жизни каждого 

Основное содержание 6 2  4    Дискуссия 

Тест Теоретическое обучение:        

Биотехнология как наука и производство. 

Основные направления современной биотех-

нологии. Методы биотехнологии. Объекты 

биотехнологии. Этика биотехнологических и 

генетических экспериментов. Правила 

поиска и анализа биоэкологической инфор-

мации из различных источников (научная и 

учебно-научная литература, средства массо-

вой информации, сеть Интернет и другие). 

        

Практические занятия:         

Кейсы на анализ информации о научных до-

стижениях в области генетических техноло-

гий, клеточной инженерии, пищевых биотех-

нологий. 

       Выполнение кейса 

   24.  Тема 5.2. 

Биотехнологии в 

Основное содержание 3 3      Дискуссия 

Тест Теоретическое обучение:        
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промышленности Развитие промышленной биотехнологий и ее 

применение в жизни человека, поиск и анализ 

информации из 

различных источников (научная и учебно-

научная литература, средства массовой ин-

формации, сеть Интернет и другие). 

       

Практические занятия:        Выполнение кейса 

Кейсы на анализ информации о развитии 

биотехнологий в легкой промышленности. 

       

   25.  Дифференцированный зачет 1   1     Контроль 

 Итого за 2 семестр 46 23  17 6           - 

 Всего:         
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Раздел 5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, не-

обходимой для освоения дисциплины 

 

№  

п/п 

Автор Название основной 

учебной и дополни-

тельной литерату-

ры, необходимой для 

освоения дисциплины 

Выходные дан-

ные  

Количество 

экземпляров в 

библиотеке 

ДГУНХ/адрес 

доступа 

I. Основная учебная литература 

   1.  Ярыгин В.Н. Биология: учебник и 

практикум для средне-

го профессионального 

образования. 

Москва: Изда-

тельство 

Юрайт, 2023. 

— 378 с. 

https://urait.ru/b

code/511618 

 

II. Дополнительная литература 

А) Дополнительная учебная литература 

   2.  Обухов Д. К. Биология: клетки и 

ткани: учебное посо-

бие для среднего про-

фессионального обра-

зования. 

Москва: Изда-

тельство 

Юрайт, 2023. 

— 358 с. 

https://urait.ru/b

code/516336 

   3.  Смирнова М.С. Естествознание: гео-

графия, биология, эко-

логия: учебное посо-

бие для среднего про-

фессионального обра-

зования. 

Москва: Изда-

тельство 

Юрайт, 2023. 

— 284 с. 

https://urait.ru/b

code/531383 

 

 Д) Справочно-библиографическая литература 

1. Онлайн-справочник по биологии. - https://www.rulit.me/books/biologiya-polnyj-

spravochnik-dlya-podgotovki-k-ege-read-225495-1.html 

 

Раздел 6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной се-

ти "Интернет", необходимых для освоения дисциплины 

 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индиви-

дуальным неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-

библиотечным системам и к электронной информационно-образовательной среде 

университета (http://e-dgunh.ru.). Электронно-библиотечная система и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивает возможность доступа обуча-

ющегося из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет», как на территории образовательной орга-

низации, так и вне ее. 

Рекомендуется ознакомление с ресурсами следующих сайтов: 

– Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 

http://fcior.edu.ru/  

– Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

https://urait.ru/bcode/511618
https://urait.ru/bcode/511618
https://urait.ru/bcode/516336
https://urait.ru/bcode/516336
https://urait.ru/bcode/531383
https://urait.ru/bcode/531383
https://www.rulit.me/books/biologiya-polnyj-spravochnik-dlya-podgotovki-k-ege-read-225495-1.html
https://www.rulit.me/books/biologiya-polnyj-spravochnik-dlya-podgotovki-k-ege-read-225495-1.html
http://e-dgunh.ru/
http://fcior.edu.ru/
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ресурсам». - http://window.edu.ru/ 

– Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. http://school-

collection.edu.ru/ 

– Научная электронная библиотека (НЭБ). http://www.elibrary.ru 

КиберЛенинка. http://cyberleninka.ru/ 

– Тренажер "Облако знаний". https://oblakoz.ru/ 

– Образовательная онлайн-платформа «Учи. ру» https://uchi.ru/ 

– Электронные учебные материалы для учителей и школьников от «1С.Урок» 

https://urok.1c.ru/ 

 

Раздел 7. Перечень лицензионного программного обеспечения, информа-

ционных справочных систем и профессиональных баз данных 

 

7.1. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

 

1. Windows 10 

2. Microsoft Office Professional 

3. Adobe Acrobat Reader DC 

4. VLC Media player 

5. 7-zip  

 

7.2. Перечень информационных справочных систем 

 

Справочная правовая система «Консультант Плюс» http://www.consultant.ru/ 

 

7.3. Перечень профессиональных баз данных 

 

Проект «Вся биология» — уникальный ресурс, в котором собраны статьи, 

научно-популярные материалы, тематические обзоры, лекции экспертов и послед-

ние новости из области биологических наук. Цитология, экология, медицина, бота-

ника, генетика, зоология, ботаника — всего лишь часть интереснейших тем, кото-

рые есть на проекте. https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-obrazovatelnye-resursy-

po-biologii/. 

Атлас анатомии человека. На сайте содержатся 3D-иллюстрации, подробные 

схемы и изображения, а также обширные справочные материалы, содержащие пол-

ную информацию о функционировании человеческих органов. 

https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-obrazovatelnye-resursy-po-biologii/. 

The animal world — увлекательная электронная энциклопедия, в которой легко 

ориентироваться. Красочные фотографии и рисунки, приятный дизайн и возмож-

ность поиска по алфавиту. Отличный ресурс для школьников, учителей и для всех, 

кому интересен животный мир. https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-

obrazovatelnye-resursy-po-biologii/. 

SBIO.INFO - первое биосообщество. Вся биология - Современная биология, 

статьи, новости, библиотека. https://sbio.info/. 

Medbiol.ru - Биология и медицина. Общая биология. Биология человека. Пор-

тал и форум по биологии. http://medbiol.ru/ 

http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://cyberleninka.ru/
https://oblakoz.ru/
https://uchi.ru/
https://urok.1c.ru/
http://www.consultant.ru/
https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-obrazovatelnye-resursy-po-biologii/
https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-obrazovatelnye-resursy-po-biologii/
https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-obrazovatelnye-resursy-po-biologii/
https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-obrazovatelnye-resursy-po-biologii/
https://rosuchebnik.ru/material/elektronnye-obrazovatelnye-resursy-po-biologii/
https://sbio.info/
http://medbiol.ru/
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Раздел 8. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине  

 

Для преподавания дисциплины «Биология» используются следующие специ-

альные помещения: 

Учебная аудитория для проведения лекций, практических занятий, групповых 

и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттеста-

ции(367008, Республика Дагестан, г.о. город Махачкала, вн.р-н Кировский район, г. 

Махачкала, ул. Гайдара Гаджиева, зд. 20б, 1этаж, помещение 9, аудитория 1.9) 

Перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели. 

Доска меловая. 

Набор демонстрационного оборудования:  
проектор, персональный компьютер с доступом к сети Интернет и корпора-

тивной сети университета, ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» 

(www.biblioclub.ru), ЭБС «Лань» (https://e.lanbook.com/),  ЭБС «Юрайт» 

(https://www.urait.ru/), акустическая система. 

Набор учебно–наглядных пособий: 

Комплект наглядных материалов (баннеры, плакаты); 

Комплект электронных иллюстративных материалов по дисциплине (презен-

тации, видеоролики). 

 

– помещение для самостоятельной работы (367008, Республика Дагестан, г.о. 

город Махачкала, вн.р-н Кировский район, г. Махачкала, ул. Гайдара Гаджиева, зд. 

20б, 3 этаж, помещение № 8). 

 

Перечень основного оборудования: 

Персональные компьютеры с доступом к сети Интернет и в электронную ин-

формационно-образовательную среду - 10 ед. 

Перечень используемого программного обеспечения: 

1. Windows 10 

2. Microsoft Office Professional 

3. Adobe Acrobat Reader DC 

4. VLC Media player 

5. 7-zip 

 

Раздел 9. Образовательные технологии 

 

Технология интенсивного обучения - организация ускоренного усвоения 

знаний и формирования необходимых навыков и умений через совокупность специ-

альным образом организованных коллективных учебно-познавательных действий, 

связанных с мобилизацией возможностей коллектива, личности каждого обучающе-

гося и эффективным их использованием в концентрированно протекающем учебном 

процессе 

Технология развития критического мышления - методы и приемы, ориен-

тированные на формирование навыков мыслительной работы (планирование, про-

http://www.biblioclub.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.urait.ru/
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гнозирование, самооценка, саморегуляция), требующихся для реализации жизнедея-

тельности любого индивида. 

Технология проектной деятельности - личностно ориентированная техноло-

гия, способ организации самостоятельной деятельности обучающихся, направлен-

ный на решение задачи учебного проекта. То есть, технология проектной деятельно-

сти, в первую очередь, ориентирована на личность, зависит от ее характера и накоп-

ленного раннее опыта и предполагает самостоятельную работу над теоретическим и 

творческим проектом 

Кейс-технология - интерактивная технология обучения, направленная на 

формирование у обучающихся знаний, умений, личностных качеств на основе ана-

лиза и решения реальной или смоделированной проблемной ситуации в контексте 

профессиональной деятельности, представленной в виде кейса 

Информационно - коммуникационные технологии (ИКТ) - совокупность 

методов, процессов и программно-технических средств, интегрированных с целью 

сбора, обработки, хранения, распространения, отображения и использования ин-

формации. ИКТ включают различные программно-аппаратные средства и устрой-

ства, функционирующие на базе компьютерной техники, а также современные сред-

ства и системы информационного обмена, обеспечивающие сбор, накопление, хра-

нение, продуцирование и передачу информации» 

Технология работы в малых группах - педагогическая технология особое 

направление, которое связано с организацией обучения обучающихся в составе ма-

лых учебных групп (как правило, по 3—5 человек). Обучение в сотрудничестве -  

совместное (поделенное, распределенное) обучение, в результате которого обучаю-

щиеся работают вместе, коллективно конструируя, продуцируя новые знания, а не 

потребляя их в уже готовом виде 

Игровые технологии - совокупность разнообразных методов, средств и при-

емов организации педагогического процесса в форме различных педагогических 

игр. Использование игровых технологий в образовании способствует расширению 

кругозора обучающихся, развитию познавательной активности, формированию раз-

нообразных умений и навыков практической деятельности, а также является эффек-

тивным средством мотивации и стимулирования обучающихся на обучение, так как 

создается благоприятная и радостная атмосфера 
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