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Раздел 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

 

1.1. Цель общеобразовательной дисциплины 
 

Цель: формирование у студентов представление о структурно-

функциональной организации живых систем разного ранга как основы принятия 

решений в отношении объектов живой природы и производственных ситуациях  

 

Задачи: 

1. сформировать понимание строение многообразия особенности живых 

систем разного уровня организации, закономерности протекания 

биологических процессов и явлений в окружающей среде, целостной 

научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости естественных 

наук; 

2. развитие умения определять живые объекты в природе, проводить 

наблюдение за экосистемами для выявления естественных и 

антропогенных изменений, интерпретировать результаты наблюдений; 

3. развить умение использовать информацию биологического характера из 

различных источников; 

4. сформировать умение прогнозировать последствия своей деятельности 

по отношению к окружающей среде к собственному здоровью 

обосновывать и соблюдать меры профилактики заболеваний; 

5. сформировать понимание значимости достижений биологической науки 

и технологий практический деятельности человека развитие 

современных медицинских технологий и агробиотехнологий. 

 

 

 

 

 

 

 



1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих общих и профессиональных компетенций 

Код и наименова-

ние формируе-

мых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие1  Дисциплинарные2  

ОК 02. Использо-

вать современные 

средства поиска, 

анализа и интер-

претации инфор-

мации и информа-

ционные техноло-

гии для выполне-

ния задач профес-

сиональной дея-

тельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в поли-

культурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных ти-

пов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

сформированность умений критически оценивать 

информацию биологического содержания, включа-

ющую псевдонаучные знания из различных источ-

ников (средства массовой информации, научно-

популярные материалы); интерпретировать этиче-

ские аспекты современных исследований в биоло-

гии, медицине, биотехнологии; рассматривать гло-

бальные экологические проблемы современности, 

формировать по отношению к ним собственную по-

зицию; 

сформированность умений создавать собственные 

письменные и устные сообщения на основе биоло-

гической информации из нескольких источников, 

грамотно использовать понятийный аппарат биоло-

гии 

                                                 

1
 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022), формируемые общеобразовательной дисциплиной 

2
Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) 
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- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения ин-

формации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму пред-

ставления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответ-

ствие правовым и морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и коммуникационных тех-

нологий в решении когнитивных, коммуникативных и организацион-

ных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопас-

ности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информации, информа-

ционной безопасности личности 

ОК 07. Содейство-

вать сохранению 

окружающей сре-

ды, ресурсосбере-

жению, применять 

знания об измене-

нии климата, 

принципы береж-

ливого производ-

ства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных си-

туациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния со-

циально-экономических процессов на состояние природной и соци-

альной среды, осознание глобального характера экологических про-

блем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на ос-

нове знания целей устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-

альной деятельности 

сформированность умения применять полученные 

знания для объяснения биологических процессов и 

явлений, для принятия практических решений в по-

вседневной жизни с целью обеспечения безопасно-

сти своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

соблюдения здорового образа жизни, норм грамот-

ного поведения в окружающей природной среде; 

понимание необходимости использования достиже-

ний современной биологии и биотехнологий для ра-

ционального природопользования 



 

1.3. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения дисциплины 

код ком-

петенции 

Этапы формирования компетенций  

Тема 

1.1. 

Введе-

ние в 

биоло-

гию. 

Клеточ-

ная тео-

рия. 

Тема 1.2. 

Структурно-

функцио-

нальная ор-

ганизация 

клеток 

Тема 1.3. 

Структурно-

функцио-

нальные фак-

торы наслед-

ственности 

Тема 1.4. 

Обмен 

веществ и 

превра-

щение 

энергии. 

Тема 1.5. 

Деление 

клетки. 

Размно-

жение ор-

ганизмов. 

Генетика 

и селек-

ция. 

Темам 

2.1. Ос-

новы 

эволю-

ции. 

Тема 

3.1. 

Основы 

эколо-

гии. 

 

ОК-2 + + + + + + + 

ОК-7 + + + + + + + 

 

Раздел 2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

В пределах освоения образовательной программы среднего профессионально-

го образования «Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям)» на базе основного 

общего образования дисциплина «Биология» изучается в рамках общеобразователь-

ной подготовки учебного плана образовательной программы среднего профессио-

нального образования на базе основного общего образования. 

Изучение данной дисциплины опирается на знания, полученные обучающи-

мися в ходе освоения программы основного общего образования. 

 

Раздел 3. Объем дисциплины с указанием количества академических часов, 

выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся и формы проме-

жуточной аттестации 

 

Объем дисциплины  в академических часах составляет  72 часа. 

Количество академических часов, выделенных на контакт-

ную работу обучающихся с педагогическим работником 

(по видам учебных занятий), составляет 

 

 

72 часа,  

в том числе: лекции –  39ч. 

                     практические занятия –  29ч. 

                     лабораторные занятия - 4ч. 

Форма промежуточной аттестации:  

2 семестр – дифференцированный зачет                                           2ч. 



Раздел 4. Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного на них количества ака-

демических часов и видов учебных занятий 

 

№ Тема дисципли-

ны 
Содержание учебного материала (основное и 

профессионально - ориентированное) 

Всего 

ака-

деми-

че-

ских 

часов 

В т. ч.   Форма текуще-

го контроля 

успеваемости 

 

лек-

ции 

се-

ми-

нар

ы 

прак-

тиче-

ские 

заня-

тия 

лабо-

ра-

тор-

ные 

заня-

тия  

кон-

суль

та-

ции 

  

Само-

стоя-

тельная 

работа 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого         

1 Тема 1.1. Введе-

ние в биологию. 

Клеточная тео-

рия. 

Основное содержание 8 4  4    Работа по кар-

точкам, тести-

рование 
Современные отрасли биологических знаний. 

Связь биологии с другими науками: биохимия, 

биофизика, бионика, геногеография и др. Роль и 

место биологии в формировании современной 

научной картины мира. Уровни организации жи-

вой материи. Общая характеристика жизни, свой-

ства живых систем. Химический состав клеток 

2 Тема 1.2. 

Структурно-

функциональ-

ная организа-

ция клеток 

Основное содержание 8 4  4    Работа по кар-

точкам, реше-

ние задач 
Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. 

Вирхов). Основные положения современной кле-

точной теории. Типы клеточной организации: 

прокариотический и эукариотический. Однокле-

точные и многоклеточные организмы. Строение 

прокариотической клетки. Строение эукариотиче-

ской клетки. Неклеточные формы жизни (вирусы, 

бактериофаги) 

Лабораторные занятия  

Приобретение опыта применения техники микро-

скопирования при выполнении лабораторных ра-

бот: Лабораторная работа «Строение клетки (рас-

тения, животные, грибы) и клеточные включения 
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(крахмал, каротиноиды, хлоропласты, хромопла-

сты)» Подготовка микропрепаратов, наблюдение с 

помощью микроскопа, выявление различий между 

изучаемыми объектами, формулирование выводов 

Практические занятие  

Вирусные и бактериальные заболевания. Общие 

принципы использования лекарственных веществ. 

Особенности применения антибиотиков. Пред-

ставление устных сообщений с презентацией, под-

готовленных по перечню источников, рекомендо-

ванных преподавателем 

3 Тема 1.3. 

Структурно-

функциональ-

ные факторы 

наследственно-

сти 

Основное содержание 8 4  4    Работа по кар-

точкам, тести-

рование 
Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хро-

мосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные 

и негомологичные хромосомы, гаплоидный и ди-

плоидный набор.  Нуклеиновые кислоты: ДНК, 

РНК нахождение в клетке, их строение и функции. 

Матричные процессы в клетке: репликация, био-

синтез белка, репарация. Генетический код и его 

свойства 

4 Тема 1.4. Обмен 

веществ и пре-

вращение энер-

гии.  

Основное содержание 8 4  4    Работа по кар-

точкам, кейс-

задания 
Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиля-

ция – две стороны метаболизма. Типы обмена ве-

ществ: автотрофный и гетеротрофный, аэробный и 

анаэробный. Пластический обмен. Фотосинтез. 

Хемосинтез 

 Итого за I-

семестр 

 32 16  16     

5 Тема 1.5. Деле-

ние клетки. 

Размножение 

организмов. Ге-

нетика и селек-

ция. 

Основное содержание 14 8  4 2   Работа по кар-

точкам, реше-

ние задач 
Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии 

и происходящие процессы. Биологическое значе-

ние митоза. Мейоз и его стадии. Поведение хро-

мосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический 

смысл мейоза 



10 

 

Раздел 2. Теория эволюции         

6 Темам 2.1. Ос-

новы эволюции. 

Основное содержание 12 8  4    Работа по кар-

точкам, тести-

рование 
Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, 

Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарвина. 

Синтетическая теория эволюции и ее основные 

положения.  

Микроэволюция. Популяция как элементарная 

единица эволюции. Генетические основы эволю-

ции. Элементарные факторы эволюции. Есте-

ственный отбор – направляющий фактор эволю-

ции. Видообразование как результат микроэволю-

ции. 

Макроэволюция. Формы и основные направления 

макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достиже-

ния биологического прогресса. Сохранение био-

разнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Зем-

ле. Появление первых клеток и их эволюция. Про-

кариоты и эукариоты. Происхождение многокле-

точных организмов. Возникновение основных 

царств эукариот. 

Антропология – наука о человеке. Систематиче-

ское положение человека. Сходство и отличия че-

ловека с животными. Основные стадии антропоге-

неза. Эволюция современного человека.  

Человеческие расы и их единство. Время и пути 

расселения человека по планете. Приспособлен-

ность человека к разным условиям среды. 

 

Раздел 3. Экология         

7 Тема 3.1. Осно-

вы экологии. 

Основное содержание 14 7  5 2   Работа по кар-

точкам, кейс-

задания 
Среды обитания организмов: водная, наземно-

воздушная, почвенная, внутри организменная. Фи-
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зико-химические особенности сред обитания ор-

ганизмов. Приспособления организмов к жизни в 

разных средах. Понятие экологического фактора. 

Классификация экологических факторов. Правило 

минимума Ю. Либиха. Закон толерантности В. 

Шелфорда. Экологическая характеристика вида и 

популяции. Экологическая ниша вида. Экологиче-

ские характеристики популяции. Сообщества и 

экосистемы. Биоценоз и его структура. Связи 

между организмами в биоценозе. Структурные 

компоненты экосистемы: продуценты, консумен-

ты, редуценты. Круговорот веществ и поток энер-

гии в экосистеме. Трофические уровни. 

Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие пред-

ставлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского. 

Области биосферы и ее компоненты. Живое веще-

ство биосферы и его функции. 

Закономерности существования биосферы. Осо-

бенности биосферы как глобальной экосистемы. 

Динамическое равновесие в биосфере. Круговоро-

ты веществ и биогеохимические циклы. Глобаль-

ные экологические проблемы современности 

 Итого за II се-

местр 

 40 23  13 4    

 Диф. зачет         2 

 Итого:  72 39  29 4    

 

 



 

Раздел 5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необхо-

димой для освоения дисциплины 

 

№

п/

п 

Автор Название основной и до-

полнительной учебной  

литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

Выходные 

данные  

Количество эк-

земпляров в биб-

лиотеке ДГУНХ/ 

адрес доступа 

Основная учебная литература 

1. В. Н. Ярыгин, 

И.Н. Волков 

 

 

Биология : 2-е изд.Учебник и 

практикум для СПО 
М.: Издатель-

ство Юрайт, 

2025. - 377 с. 

https://urait.ru/book/b

iologiya-579596 

 

 

2. В.В.Лункевич    Занимательная биоло-

гия: учебник и практикум 

для среднего профессио-

нального образования. 

М.: Издатель-

ство Юрайт, 

2020. -238 с. 

https://urait.ru/boo

k/zanimatelnaya-

biologiya-456178 

 

Дополнительная учебная литература 

А) Дополнительная учебная литература 

1. Обухов Д.К, 

В.Н. Кирилен-

кова.  

Биология: клетки и ткани: 

учебное пособие для сред-

него профессионального 

образования. 

М.: Издатель-

ство Юрайт, 

2019. -358 с. 

https://urait.ru/bco

de/423210 

 

2. Юдакова, 

О. И.    

Биология: выдающиеся 

ученые : учебное пособие 

для среднего профессио-

нального образования 

М.: Издатель-

ство Юрайт, 

2020. - 264 с.  

https://urait.ru/boo

k/biologiya-

vydayuschiesya-

uchenye-456047 

 

 

Раздел 6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индиви-

дуальным неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-

библиотечным системам  и к электронной информационно-образовательной среде 

университета (http://e-dgunh.ru). Электронно-библиотечная система и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивает возможность доступа, обуча-

ющегося из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет», как на территории образовательной орга-

низации, так и вне ее. 

https://urait.ru/book/biologiya-579596
https://urait.ru/book/biologiya-579596
https://urait.ru/book/zanimatelnaya-biologiya-456178
https://urait.ru/book/zanimatelnaya-biologiya-456178
https://urait.ru/book/zanimatelnaya-biologiya-456178
https://urait.ru/bcode/423210
https://urait.ru/bcode/423210
https://urait.ru/book/biologiya-vydayuschiesya-uchenye-456047
https://urait.ru/book/biologiya-vydayuschiesya-uchenye-456047
https://urait.ru/book/biologiya-vydayuschiesya-uchenye-456047
https://urait.ru/book/biologiya-vydayuschiesya-uchenye-456047
http://e-dgunh.ru/
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При изучении дисциплины «Биология» обучающимся рекомендуется исполь-

зовать следующие Интернет-ресурсы: 

1. Научно-образовательный проект, посвящённый биологии и родственным 

наукам, главная цель которого: предоставление информации по всем разделам 

биологии в максимально доступной форме для обычного читателя. 

 http://www.sbio.info 

2. Газета «Биология» издательского дома Первое сентяб-

ря: http://bio.1september.ru; 

3. College.ru – интернет-проект для дистанционной подготовки к сдаче зачета по 

биологии: http://college.ru/biologiya/. 

 

Раздел  7. Перечень лицензионного программного обеспечения, информа-

ционных справочных систем и профессиональных баз данных 

7.1. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

 Windows 10 Professional;  

 Антивирус Kaspersky Endpoint 10; 

 Microsoft Office Professional. 

7.2. Перечень информационных справочных систем 

 Справочная правовая система «Консультант Плюс» 

http://www.consultant.ru/; 

 

7.3. Перечень профессиональных баз данных 

1. Государственная система правовой информации- официальный интернет-портал 

правовой информации - http://pravo.gov.ru/ 

2.  Справочная правовая система «Консультант Плюс» http://www.consultant.ru 

3. База данных Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека https://rospotrebnadzor-info.ru/ 

4. Электронная библиотека по биологии. https://allbest.ru/biolog.htm 

5. Проект Вся биология http://www.ebio.ru/index-1.html 

6. Научная электронная библиотека http://www.elibrary.ru/ 

7. Биологический словарь он-лайн http://www.bioword.narod.ru/ 

http://www.sbio.info/
http://bio.1september.ru/
http://college.ru/biologiya/
http://www.consultant.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://rospotrebnadzor-info.ru/
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fallbest.ru%2Fbiolog.htm
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.ebio.ru%2Findex-1.html
http://www.elibrary.ru/
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.bioword.narod.ru%2F
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Раздел 8. Описание материально-технической базы, необходимой для осу-

ществления образовательного процесса по дисциплине 

Учебная аудитория для проведения лекций, практических занятий, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежу-

точной аттестации № 6-10 (Россия, Республика Дагестан, 367008, г. Махачкала, ул. 

Джамалутдина Атаева, дом 5, учебный корпус №1) 

 

Перечень основного оборудования: 

Комплект специализированной мебели. 

Доска меловая. 

Компьютерный стол. 

Набор демонстрационного оборудования: проектор, акустическая система, персо-

нальный компьютер с доступом  к сети «Интернет» и корпоративной сети универси-

тета, ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» (www.biblioclub.ru), ЭБС «ЭБС 

Юрайт» (www.urait.ru). 

 

Перечень учебно-наглядных пособий: 

Комплект наглядных материалов (баннеры, плакаты); 

Комплект электронных иллюстративных материалов по дисциплине (презентации, 

видеоролики). 

 

Перечень используемого программного обеспечения: 

1. Windows 10 

2. Microsoft Office Professional 

3. Adobe Acrobat Reader DC 

4. VLC Media player 

5. 7-zip 

 

 

Раздел 9. Образовательные технологии 

 

В целях реализации компетентностного подхода предусматривается широкое 

использование в образовательном процессе активных и интерактивных форм прове-

дения занятий (компьютерных симуляций, деловых и ролевых игр, разбора конкрет-

ных ситуаций, психологических и иных тренингов, групповых дискуссий) в сочета-

нии с внеаудиторной работой для формирования и развития общих и профессио-

нальных компетенций обучающихся. 

http://www.biblioclub.ru/
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Семинары могут проводиться в аудитории с интерактивной доской и исполь-

зованием системы блиц-опросов обучающихся. В ходе изучения дисциплины при-

меняются деловые игры, разбор хозяйственных ситуаций, дискуссии, проводятся 

индивидуальные консультации и выдача домашних заданий. 

Все формы занятий совмещаются с внеаудиторной работой обучающихся (вы-

полнение домашних заданий, домашнее тестирование, изучение основной и допол-

нительной литературы). 
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