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 Целью освоения дисциплины «Государственное регулирование и техни-
ческое нормирование в строительстве» является формирование компетенций
обучающегося в области технического нормирования в строительстве зданий
и сооружений.

Основными задачами  дисциплины «Государственное  регулирование  и
техническое нормирование в строительстве» являются изучение студентами
изменений и их анализа в работе инвестиционно-строительного комплекса;
технического регулирования в строительстве.

1.1. Компетенции выпускников, формируемые в результате освое-
ния  дисциплины  «Государственное  регулирование  и  техническое
нормирование  в  строительстве» как часть планируемых результатов
освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины Б.1. В.11 «Государственное регулирова-
ние и техническое нормирование в строительстве» направлен на формиро-
вание следующих компетенций:

код компе-
тенции

формулировка компетенции

 ПК  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ
 ПК-3 Способен   оформлять  разрешения  и  допуски  для  производства

строительных работ на объекте капитального строительства  
ПК-4 Способен  организовать подготовку строительной площадки, участ-

ков производства строительных работ и рабочих мест в соответствие
с  требованиями  охраны  труда,  пожарной  безопасности  и  охраны
окружающей среды

ПК-5 Способен к планированию и контролю выполнения разработки и ве-
дения организационно-технологической и исполнительной докумен-
тации;

1.2. Планируемые результаты обучения по дисциплине
Код и наименование

компетенции
Код  и  наименование  ин-
дикатора достижения
компетенции

Планируемые результаты     
обучения по дисциплине

 ПК-3 Способен
оформлять  разрешения
и  допуски   для  произ-
водства  строительных
работ на  объекте капи-
тального строительства:

 

 ИПК-3.1  способен
подготавливать  документы
для  оформления  разреше-
ний и допусков для произ-
водства  строительных  ра-
бот  на  объекте  капиталь-

Знать: -  содержание докумен-
тов  для  оформления  разреше-
ний и допусков для производ-
ства  строительных  работ  на
объекте  капитального  строи-
тельства;
Уметь:  - подготавливать
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ного строительства; документы  для  оформления
разрешений  и  допусков  для
производства строительных ра-
бот  на  объекте  капитального
строительства;
Владеть: - навыками подготов-
ки документов для оформления
разрешений  и  допусков  для
производства строительных ра-
бот  на  объекте  капитального
строительства; 

ПК-4 Способен  орга-
низовать  подготовку
строительной  площад-
ки, участков производ-
ства  строительных  ра-
бот  и  рабочих  мест  в
соответствие  с  требо-
ваниями охраны труда,
пожарной  безопасно-
сти  и  охраны
окружающей среды

ИПК-4.3 требования  тех-
нических  документов,
определяющих  состав
временных  сооружений  и
порядок  обустройства  и
подготовки  строительной
площадки  объекта  капи-
тального  строительства
(временные коммуникации,
временные  бытовые  поме-
щения,  площадки  для  сто-
янки  строительной  тех-
ники,  схемы  движения
транспорта, места хранения
строительных  материалов,
изделий,  конструкций,
комплектующих)

Знать:   -  требования  охраны
труда,  пожарной  безопасности
и охраны окружающей среды 

 Уметь: - организовать
подготовку  строительной  пло-
щадки,  участков  производства
строительных работ и рабочих
мест в соответствии с техниче-
ским нормированием   
Владеть: -  навыками органи-
зации рабочих мест с учетом 
нормативных документов в 
строительстве

ПК-5 Способен  к
планированию  и
контролю  выполнения
разработки  и  ведения
организационно-техно-
логической и исполни-
тельной документации;

ИПК-5.2.  производить
строительный  контроль  по
исполнению  требований
охраны труда, пожарной без-
опасности  и  охраны
окружающей среды;

Знать:   -    требования охраны
труда,  пожарной  безопасности
и  охраны  окружающей  среды
при  строительстве

 Уметь: - организовать строи-
тельный контроль по исполне-
нию требований охраны труда,
пожарной безопасности и охра-
ны окружающей среды;   

Владеть: - производить строи-
тельный контроль по исполне-
нию требований охраны труда, 
пожарной безопасности и охра-
ны окружающей среды;    

ИПК-5.3. проводить
контроль ведения организа-
ционно-технологической,
исполнительской и учетной

Знать: -  регламентирующие
документы  по  разработке  и
ведению организационно-тех-
нологической и исполнитель-
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документации в строитель-
ных организациях;

ной документации ;
 Уметь: - проводить контроль
ведения  организационно-тех-
нологической,  исполни-
тельской и учетной докумен-
тации в строительных органи-
зациях;   
Владеть: - навыками фикса-
ции контроля ведения органи-
зационно-технологической, 
исполнительской и учетной 
документации в строительных
организациях;      

1.3. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в
процессе освоения дисциплины 

код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций 
Тема 1.  Зада-
чи и методы 
нормирования
в строи-
тельстве

Тема 2.
Законодатель

ство Рос-
сийской Фе-

дерации о
техническом
регулирова-

нии   

Тема 3. Виды
нормативной
документаци

и в
строительств

е,
особенности

их
разработки и
применения. 

Тема 4.
Система

нормативных
документов в
РФ и в других

странах.  

ПК-3 +  + +
ПК-4 + +
ПК-5 + + +

код
компе-
тенции

Этапы формирования компетенций 
Тема 5.  Про-
блемы техни-
ческого регу-
лирования в

России

Тема 6.
Требования
нормативно-
технической
документа-

ции к обеспе-
чению теп-
ловой защи-
ты зданий 

Тема 7.
Требования
нормативно-
технической
документа-
ции к назна-

чению
объемно-пла-
нировочных
решений зда-

 Тема 8.
Требования
нормативно-
технической

документации
к

обеспечению
микроклимата

помещений
зданий 
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ний  
ПК-3 + + + +
ПК-4 + +
ПК-5 + +

Раздел 2.   Место дисциплины в структуре образовательной программы

         Дисциплина Б.1. В.11. «Государственное регулирование и техниче-
ское  нормирование  в  строительстве»  относится  к  блоку  Б.1  вариативной
части  учебного  плана  направления  подготовки  08.03.01  Строительство,
профиля «Промышленное и гражданское строительство».

   Изучение дисциплины Б.1. В.11  «Государственное регулирование и
техническое нормирование в строительстве» основано на результатах, полу-
чаемых в ходе освоения дисциплины «Организация инженерных изысканий в
строительстве» и взаимоувязано с дисциплиной «Особенности производства
строительно-монтажных работ».

  
Раздел  3.  Объем  дисциплины  в  зачетных  единицах  с  указанием

количества  академических  часов,  выделенных  на  контактную  работу
обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий), на самосто-
ятельную работу обучающихся и форму промежуточной аттестации

Объем дисциплины  в зачетных единицах составляет 3 зачетные едини-
цы (108 часов).

Очная форма обучения
Количество академических часов,  выделенных на контактную ра-

боту обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий),   составля-
ет 40 часов, в том числе:

на занятия лекционного типа – 20 ч.
на занятия семинарского типа– 20 ч.
Количество академических часов, выделенных на самостоятельную 

работу обучающихся –  32 ч.
Форма промежуточной аттестации: зачет в 8 семестре.

Очно-заочная форма обучения
Количество академических часов,  выделенных на контактную ра-

боту обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий),   составля-
ет 40 часов, в том числе:

на занятия лекционного типа – 16 ч.
на занятия семинарского типа– 16 ч.

Количество академических часов, выделенных на самостоятельную 
работу обучающихся –  40ч.

Форма промежуточной аттестации: зачет в 8 семестре
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Заочная форма обучения
Количество академических часов,  выделенных на контактную ра-

боту обучающихся  с преподавателем (по видам учебных занятий), составля-
ет  8 часов, в том числе:

на занятия лекционного типа –  4 ч.
на занятия семинарского типа – 4 ч.
Количество академических часов, выделенных на самостоятельную

работу обучающихся – 62  ч.
  Форма промежуточной аттестации: зачет-2ч.

Отдельные лекционные и практические занятия по дисциплине реализуются
в форме практической подготовки. 
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Раздел 4. Содержание дисциплины, структурированное по темам ( разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий

4.1 Очная форма обучения
№п
/п

Тема дисциплины

Все-
го 
акад.
ча-
сов

В т. ч. 
занятия
лекци-
онного 
типа

В т.ч. занятия семинарского типа
Само-
стоя-
тель-
ная ра-
бота

Форма текущего
контроля успе-
ваемости форма 
промежуточной 
аттестации 

Семина
-ры

Прак-
тиче-
ские 
занятия

Лабора-
торные 
занятия 
(лаб. раб.,
лабора-
торный 
практи-
кум)

Кол-
локв
иу-
мы 

Иные 
анало-
гичные
заня-
тия 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1     Тема 1. Задачи и методы 

нормирования в 
строительстве  

 

13 2 4 7 подготовка и за-
шита реферата, 
проведение

опроса , прове-
дение  контроль-
ной работы №1,

тестирование
2      Тема 2. Законодательство

Российской Федерации о 
техническом 
регулировании  

   

16 4 6 6 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
дение  контроль-
ной работы №1,

тестирование 
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3 Тема 3.  Виды нормативной 
документации в 
строительстве, 
особенности их

разработки и применения.   

16 4 4 8 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
дение  контроль-
ной работы №1,

тестирование 
4    

Тема 4. Система 
нормативных документов в 
РФ и в других странах. 
 

14 2 4 8 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
дение  контроль-
ной работы №2,

тестирование 
5 Тема 5 Проблемы 

технического 
регулирования в России

10 2 2 6 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
дение  контроль-
ной работы №3,

тестирование 
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6  Тема 6. Требования 
нормативно-технической 
документации к 
обеспечению тепловой 
защиты зданий 

14 2 4* 8 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
дение  контроль-
ной работы №3,

тестирование

7 Тема 7. Требования 
нормативно-технической 
документации к назначению
объемно-планировочных 
решений зданий 

15 1 6 8 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
дение  контроль-
ной работы №3,

тестирование 
8 Тема 8. Требования 

нормативно-технической 
документации к 
обеспечению микроклимата
помещений зданий

10 4 6 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
дение  контроль-
ной работы №3,

тестирование 
Зачет   контроль 
Всего в 5 семестре 108 17 34 57

* Отдельные лекционные и практические занятия по дисциплине реализуются в форме практической подготов-
ки.
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4.2 Очно-заочная форма обучения

№п
/п

Тема дисциплины

Все-
го 
акад.
ча-
сов

В т. ч. 
занятия
лекци-
онного 
типа

В т.ч. занятия семинарского типа
Само-
стоя-
тель-
ная ра-
бота

Форма теку-
щего контроля 
успеваемости 
форма 
промежуточной
аттестации 

Семина
-ры

Прак-
тиче-
ские 
занятия

Лабора-
торные 
занятия 
(лаб. 
раб., ла-
боратор-
ный 
практи-
кум)

Кол-
локвиу
мы 

Иные 
анало-
гичные
заня-
тия 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 16 4 4 8 подготовка и за-

шита реферата, 
проведение

опроса , прове-
дение

контрольной
работы №1, те-

стирование

2 16 4 4 8 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

12



опроса , прове-
дение

контрольной
работы №1, те-

стирование
 

3 16 4 4 8 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
дение

контрольной
работы №1, те-

стирование
 

4 12 2 2 8 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
дение

контрольной
работы №2, те-

стирование
 

5 12 2 2 8 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , прове-
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дение
контрольной

работы №2, те-
стирование

Зачет   контроль 
Всего в 5 семестре 72   40

* Отдельные лекционные и практические занятия по дисциплине реализуются в форме практической подготовки. 

4.3.Заочная форма обучения
№п
/п

Тема дисциплины

Всего 
акад. 
часов

В т. ч. 
занятия
лекци-
онного 
типа

В т.ч. занятия семинарского типа
Самостоя-
тель-ная 
работа

Форма теку-
щего контроля 
успеваемости 
форма 
промежуточной
аттестации 

Семина
-ры

Прак-
тиче-
ские 
занятия

Лабора-
торные 
занятия 
(лаб. раб.,
лабора-
торный 
практи-
кум)

Кол-
локв
иу-
мы 

Иные 
анало-
гичные
заня-
тия 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1

Тема  1.  Содержание  и
задачи  дисциплины
техническая

11 1  10  подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

14



эксплуатация  зданий  и
инженерных систем.     

опроса , тести-
рование

2
Тема  2.   Содержание

системы  технической
эксплуатации зданий. 15 1 2  12

 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , тести-
рование

3
Тема 3. Система 

планово-
предупредительных 
ремонтов.  

13  1 12

подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , тести-
рование

4 Тема 4. Износ зданий

17 2 1 14

 подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , тести-
рование

5
Тема  5.  Особенности
эксплуатации  промыш-
ленных зданий 14 14

подготовка и за-
шита реферата, 
Проведение

опроса , тести-
рование

Зачет 2 2 контроль

15



Всего 72 4 4 62

* Отдельные лекционные и практические занятия по дисциплине реализуются в форме практической подготовки. 
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Раздел 5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы по
дисциплине

№
п/п

Автор Название учебно-
методической ли-

тературы для само-
стоятельной ра-

боты обучающихся
по дисциплине

Выходные
данные 

Количество
экземпляров в 
библиотеке 
ДГУНХ / адрес 
доступа

1 2 3 4 5
I. Основная учебная литература

1 О. Г. Тарасова, 
М. С. Чернова

Основы техниче-
ского регулирова-
ния : учебное по-
собие 

Йошкар-Ола : 
Поволжский 
государствен-
ный технологи-
ческий универ-
ситет, 2018. – 84
с. : ил.

https://
biblioclub.ru/
index.php?
page=book&id
=560490

2 А. В. Исанова, 
Н. А. Драпалюк, 
Г. Н. Мартынен-
ко, Д. А. Драпа-
люк  

Энергоресурсосбе-
режение при 
проектировании, 
строительстве и 
эксплуатации жи-
лого фонда : учеб-
ное пособие     

Москва ; Волог-
да : Инфра-
Инженерия, 
2021. – 156 с.     

 https://
biblioclub.ru/
index.php?
page=book&id
=618114 

3 М. H. Жерлыки-
на, С. А. Яремен-
ко 

Системы обеспече-
ния микроклимата 
зданий и сооруже-
ний : учебное по-
собие 

Москва ; Волог-
да : Инфра-
Инженерия, 
2018. – 165 с. : 
ил.

https://
biblioclub.ru/
index.php?
page=book&id
=493780 

4

5
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6 Леденёв В.В., 
Матвеева И.В., 
Макаров А.М., 
Шубин И.Л.

Физико-техниче-
ские принципы 
проектирования и 
эксплуатации 
ограждающих 
конструкций граж-
данских зданий : в 
2 ч.   

Тамбов : Из-
дательство ФГ-
БОУ ВПО 
«ТГТУ», 2017. –
Ч. 1. Наружные 
стены. – 140 с. : 
ил.

 http://
biblioclub.ru/
index.php?
page=book&id
=499180

7
.

Леденёв В.В. , 
Ярцев В.П. 

Обследова-
ние и монито-
ринг строитель-
ных 
конструкций 
зданий и со-
оружений: 
учебное по-
собие.  

Тамбов : Из-
дательство 
ФГБОУ ВПО 
«ТГТУ», 2017. 
– 253 с. : ил.

http://
biblioclub.ru
/index.php?
page=book&
id=498894 

 II. Дополнительная литература
А) Дополнительная учебная литература

8. сост. А. П. Ба-
трак, А. В. 
Крехова, М. П. 
Полюшкина  

Информаци-
онные техно-
логии в области
технического 
регулирования 
метрологии и 
контроля : учеб-
ное пособие   

Красноярск : 
Сибирский 
федеральный
университет 
(СФУ), 2022. – 
104 с. : ил.   

https://
biblioclub.r
u/
index.php?
page=book
&id=705323

9. Андриади Ю.Г., 
Арцыбашев В.М.,
Ионов А.А., 
Краснов А.А.; 
под общ. ред. Ма-
иляна Л.Р.

Справочник
современного
инженера  жи-
лищно-коммуналь-
ного хозяйства

Ростов-на-
Дону : Из-

дательство «Фе-
никс», 2005. –

382 с. : ил.,
схем., табл.

http://
biblioclub.ru
/index.php?
page=book&
id=271601

Б) Официальные издания: сборники законодательных актов, нормативно-
правовых документов и кодексов РФ (отдельно изданные, продолжающиеся

и периодические),
10. Правила и нормы технической эксплуатации http://
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жилищного фонда / . – Новосибирск : Сибирское 
университетское издательство, 2011. – 80 с.   

biblioclub.ru/
index.php?
page=book&i
d=57237 

В) Периодическая литература 
11. Строительство и реконструкция: научно-технический жур-

нал. 2011,2013, 2015гг  
http://

biblioclub.ru
/index.php?
page=book&
id=321699.

12.  Ежемесячный научно-технический и производственный журнал Сейсмо-
стойкое строительство , 2015 – 2019 -библиотека ДГУНХ

13. Градостроительство и архитектура: научно- технический
журнал.  2014 

http://
biblioclub.ru
/index.php?
page=book&

id=252960  
14. Научно-практический и культурно-просветительский журнал «Архитектура и

строительство России» -библиотека ДГУНХ
15. Ежемесячный научно-технический и производственный журнал «Промышлен-

ное и гражданское строительство»  - библиотека ДГУНХ
16. Тепловые  электростанции.  Теплоснабжение.  «Энергетика»,  2015  -библиотека

ДГУНХ
17. Теплоэнергетика, 2015 -библиотека ДГУНХ

Д) Научная литература
Монографии

18 А. Т. Дворецкий, 
А. В. Спиридонов,
И. Л. Шубин

Низкоэнергетиче-
ские здания: окна, 
фасады, солнцеза-
щита, 
энергоэффектив-
ность.    

/;   Крымский 
федеральный 
университет 
им. В.И. Вер-
надского. – 
Москва : Ди-
рект-Медиа, 
2022. – 232 с. : 
ил., табл

https://
biblioclub.ru/
index.php?
page=book&id=
686074    
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19. В.Д. Черепов, 
М.А. Дружинина

Анализ целесооб-
разности капи-
тального ремонта 
многоквартирных 
домов III и IV 
групп капитально-
сти (на примере г. 
Йошкар-Олы) 

 Йошкар-Ола: 
ПГТУ, 2018. – 
218 с.: табл., 
ил.

http://
biblioclub.ru/
index.php?
page=book&id=
496210

Раздел 6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной
сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен

индивидуальным  неограниченным  доступом  к  одной  или  нескольким

электронно-библиотечным  системам  и  к  электронной  информационно-

образовательной  среде  университета  (http  ://  e  -  dgunh  .  ru  ).  Электронно-

библиотечная  система  и  электронная  информационно-образовательная

среда обеспечивает возможность доступа обучающегося из любой точки,

в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети

"Интернет", как на территории университета, так и вне ее.

Рекомендуется  ознакомление  с  ресурсами,  информационно-справоч-

ными  системами,  а  также  сайтами   в  области  эккслпуатации,  ремонта  и

строительства зданий и инженерных систем:

1.http://www.niitruda.ru   – ООО «Институт труда»- Сборники норма-
тивов;

2.https://www.stroyportal.ru/   - Российский информационный портал по
строительству и ремонту.

Раздел  7.  Перечень  лицензионного  программного  обеспечения,
информационных справочных систем и профессиональных баз данных

 7.1.  Лицензионное  и  свободно  распространяемое  программное
обеспечение, в том числе отечественного производства

1. Windows 10
2. Microsoft Office Professional
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3. Adobe Acrobat Reader DC
4. VLC Media player
5. 7-zip

7.2.Перечень информационных справочных систем:

 Справочно-правовая система «КонсультантПлюс».

7.3. Перечень профессиональных баз данных:

 Научная электронная библиотека «Elibrary» (https://elibrary.ru);
 Система  проектной  документации  в  строительстве  –(  http://

www.tehlit.ru/).  

Раздел  8.  Описание  материально-технической  базы,  необходимой  для
осуществления образовательного процесса по дисциплине 

        Для осуществления образовательного процесса по дисциплине
«Основы  технической эксплуатации зданий и  сооружений» используются
следующие помещения - учебные аудитории:

I. Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий №  2.8
(Россия, Республика Дагестан, 367008, г. Махачкала, ул. Джамалутдина
Атаева, дом 5, учебный корпус №2 литер «В»)

Перечень основного оборудования:
Комплект специализированной мебели, доска меловая. 
Набор  демонстрационного  оборудования:  проектор,  персональный
компьютер  с  доступом  к  сети  «Интернет»  и  корпоративной  сети
университета,  ЭБС  «Университетская  библиотека  ONLINE»
(www.biblioclub.ru), ЭБС «ЭБС Юрайт» (www.urait.ru), акустическая система.

Перечень  учебно-наглядных пособий:
Комплект наглядных материалов (баннеры, плакаты);
Комплект  электронных  иллюстративных  материалов  (презентации,  видео-
ролики).

II. Помещение для самостоятельной работы №4-16 (Россия, Республика
Дагестан, 367008, г. Махачкала, ул. Джамалутдина Атаева, дом 5, учеб-
ный корпус №3)

Перечень основного оборудования: 
Персональные компьютеры с доступом к сети Интернет и в электрон-

ную информационно-образовательную среду вуза- 10 ед.
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III. Помещение для самостоятельной работы №1-1 (Россия, Республика
Дагестан, 367008, г. Махачкала, ул. Джамалутдина Атаева, дом 5, учеб-
ный корпус №1)

Перечень основного оборудования: 
Персональные компьютеры с доступом к сети Интернет и в электрон-

ную информационно-образовательную среду вуза- 60 ед.

Раздел 9.  Образовательные технологии

При освоении дисциплины  «Основы  технической эксплуатации зданий и
сооружений» используются следующие образовательные технологии:

- разбор конкретных ситуаций для иллюстрации той или иной инженерной
модели;
- тренинги в виде «мозгового штурма» при решении проблем и задач по вы-
полнению мероприятий технической эксплуатации зданий и сооружений.
- внеаудиторная работа в форме обязательных консультаций и индивидуаль-
ных занятий с обучающимися (помощь в понимании тех или иных моделей и
концепций, подготовка рефератов, а также тезисов для конференций и т.д.).
  

Лист актуализации рабочей программы дисциплины
«Основы  технической эксплуатации зданий и сооружений» 
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